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J̀a[kyk & rhu     

e`RkkRekvksa dh [kkst--- 

¼ e`R;q ds ckn dk thou ½                  

         *e`RkkRekvksa dh [kkst---^ & ,d c̀g~n vUrghu LrEHk ds vUrxZr] 
*e`R;q ds ckn dk thou^ ds f}rh; J`[kayk esa *iaprRo dk mn~Hko vkSj fodkl^ 
& fo’k; ij ;FkklEHko fopkj fd;k x;k gSA vc iz”u ;g mBrk gS fd 
*thoksRifRr dk ewy lzksr^ D;k gSA *iaprro^ ds vfrfjDr vkSj dqN Hkh gks 
ldrk gS & bl fo’k; ij “kks/kkRed ǹf’V Mkyuk vko”;d gSA               

                tgka rd ekuo thou dh izFke lzf’V dk iz”u gS] ogka ;g 
dguk Ik;kZIr gS fd izdf̀r ds izFke lzf’V dk fu;ked gh ekuo lzf’V dk 
vkjfEHkd lzksr jgk gksxkA                                           

        lkekU;r% fofo/k /keksZa ls tqM+s /kekZpk;Z vkSj ekuoh; fo”ys’kd x.k 
vkfn us ekuo thou ds vkjfEHkd fcUnqvksa dks ysdj *vkne vkSj gkSok^] 
*ekd.Ms; _f’k ds eq[k ls ekuo lzf’V^ dk mYys[k fd;k gSA                              

        mijksDr vizkekf.kd mYys[k dks u rks tho & tUrqvksa ds oSKkfud 
ekurs gSa vkSj u gh bl dze ls *ekuo vkSj lzf’V ^ dk dksbZ dze tqM+rk 
fn[krk gSA               

        iaaprRoksa ¼vfXu *rst^] ok;q]  vkdk”k] ty vkSj i`fFkoh½  ls tc izFke 
lzf’V dk vkjEEk gks ldrk gS] mUgha rRoksa ls bZ”ojh; va”kks ;k lewgksa dk 
vkjEHk gks ldrk gS rks *ekuo^ dh mRifRr D;ksa ugha gks ldrh gSA gka] bl 
lEHkkouk dk izfrdkj ugha fd;k tk ldrk fd & *ekuo^ mRifRr esa iaprRoksa 
dk dze iwoZ dze ls vyx jgk gksA lEHkor% *ekuo^ mRifRr esa iaprRoksa dk 
dze & *i`fFkoh] ty] ok;q] izdk”k *vfXu^ vkSj vkdk”k^ gks ldrk gSA                      

        izFke lzf’V] bZ”ojh; va”kksa ds vkf/kD; ds vUrxZr fofo/k bZ”ojh; 
lewgksa vkSj *ekuo^ mRifRr ds dze esa iaprRoksa dk dze Hkh cny x;k gks ] bl 
lEHkkouk ls vlger ugha gqvk tk ldrkA       
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        vUrr% fo’k; dh xEHkhjrk dks ns[krs gq, ;g fufoZokn :Ik ls dgk 
tk ldrk gS fd & izd`fr dh vkjfEHkd lzf’V vkSj ekuo thou dh vkjfEHkd  
mRifRr & nksuksa ,d nwljs ds iwjd jgs gSa vkSj vkxkfed dze esa jgsaxsA  

        mijksDr dze esa tks eSaus lzf’V ds vkjfEHkd lzksr vkSj ekuo mRifRr 
ds vkjfEHkd lzksr dks tksM+us dk iz;kl fd;k gS ogka mu nksuksa ds e/; cgqr 
dqN jgL; ds :Ik esa yqdk fNik gSA cgqr lk Kku foKku Li’V vkSj vLi’V 
dze esa nksuksa dh izFke lzf’V dk ,d ,slk lzksr fofo/k vk;keksa ds vUrxZr cuk 
gqvk gS ftls [kkstus vkSj iw.kZ :Ik ls Li’V djus esa lSdM+ksa & gtkjksa o’kZ dk 
le; vkSj Kku foKku dk vlhfer iz;kl de iM+ ldrk gSA                     

        lkadsfrd vk/kkj ij bruk vo”; dgk ;k lkspk tk ldrk gS fd & 
*iaprRo^ dk dzfed dze izFke lzf’V ds lkis{k esa bZ”ojh; rRo lewg] ekuo 
mRifRr] tho & tUrq dh mRifRr vkSj fofo/k ltho & futhZo vo;oksa dh 
mRifRr dks ysdj fuEu gks ldrk gS &                     

1- izFke lzf’V & bl O;kid vlhfer vkSj vikfjHkkf’kr lh nh[kus okyh *izFke 
lzf’V^ esa iaprRoksa dk vkjfEHkd dze lEHkor% vfXu *rst^ rRo ds :Ik esa jgk 
gksxkA mlls leUo; LFkkfir djus okyk rRo] f}rh; rRo ds :Ik esa *ok;q 
rRo^ jgk gksxkA mu nksuksa ls leUo; LFkkfir djus okyk rRo] rr̀h; rRo ds 
:Ik esa *vkdk”k rRo^ jgk gksxkA mu rhuksa rRoksa ls leUo; LFkkfir djus 
okyk rRo] prqFkZ rRo ds :Ik esa *ty rRo^ jgk gksxkA mu pkjksa iwoZ rRoksa ls 
;Fkksfpr leUo; LFkkfir djus okyk rRo] iape~ rRo ds :Ik esa i`fFkoh rRo 
jgk gksxkA lEHkor% ;gh *iaprRo^ izFke lzf’V ds vkjfEHkd lzksr jgs gksaxsA                  

2- nso rRo ;k bZ”ojh; va”kksa dk O;kid lewg & ;g bZ”ojh; va”kksa dk O;kid 
lewg] lEHkor% *izFke lzf’V^ ds dze esa izLQqfVr *vk/;kfRed ÅtkZ^ ds O;kid 
*lewg & nj & lewg^ ls dksbZ u dksbZ leUo; LFkkfir djus ds mijkUr gh 
lkoZHkkSfed dze esa cks/kxE; gqvk gksxkA                       

3- ekuo mRifRr@ bZ”ojh; va”kksa dk lg;ksxh & fofo/k lEHkkoukvksa ds 
vUrxZr] ;g fuf”pr lk yxrk gS fd & *ekkuo mRifRr^ dks ysdj iaprRoksa 
dk og dze ugha jgk gksxk tks izFke lzf’V vkSj bZ”ojh; va”kksa ds O;kid lewg  
ds vorj.k esa jgk gksxkA                                
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        *ekuo mRifRr^ vkSj mlls fdlh u fdlh :Ik esa tqMs +*tho@tUrq^  
dh mRifRr esa iaprRoksa dk dzfed dze lEHkor% *ìfFkoh rRo ^ ls vkjEHk gqvk 
gksxkA f}rh; rRo ds :Ik *ty rRo^ izFke rRo ls dksbZ u dksbZ leUo; 
LFkkfir fd;k gksxkA r̀rh; rRo ds :Ik esa vfXu*rst^ rRo vkSj prqFkZ rRo ds 
:Ik esa ok;q rRo iwoZ rRoksa ls dksbZ u dksbZ leUo; LFkkfir fd;k gksxk A iape 
rRo ds :Ik esa vkdk”k rRo iwoZ rRoksa ls jpukReda leUo; LFkkfir djds 
ekuo lajpuk dk ewyk/kkj cuk gksxkA                               

        blfy, fo’k;kUrj u gksus dh n`f’V ls eSaus ;g tks dgk gS fd & 
lzf’V dk izFke lzksr ,d nwljs ls feyrk tqyrk gh ugha gS] cfYd ,d nwljs 
ds iwjd Hkh gSaA        

        ,d iqjkuh dgkor gS fd rdZ@ dqrdZ ls *[kqnk^ ugha feyrk gSA gks 
ldrk gS] izFke lzf’V ds mijkUr tks *egkizy;^ gqbZ gks] mlesa cgqr ls dkjd 
vkSj dkj.k foyqIr gks x;s gksaA blds lkFk & lkFk ;g Hkh gks ldrk gS fd & 
*lzf’V & fouk”k^ ds dze esa tks vla[; & vla[; *ekuo thou^ vkSj vla[; 
*tho & tUrqvksâ  dk thou fou’V gqvk gks mlls lzf’V dh iwoZ ijaijk izHkkfor 
vkSj ifjofrZr gks x;h gks ftlls *ekuo thou^ dh mRifRr dk dze fo/kku 
FkksM+k & cgqr ifjofrZr gks x;k gksA         

        *ekuo mRifRr dks ysdj cgqr ls vk/;kfRed fpUrdksa @ fopkjdksa 
vkSj “kks/kijd foK fopkjdks dh lksp ;g Hkh jgh gS fd vkjfEHkd dky esa 
*ekuo^ dk fodkl@ lao)Zu tho & tUrqvksa ds ek/;e ls gks ldrk gSA              

        lgh ek;us esa ekuo fodkl ds dze esa ,d fLFkfr ,slh vkrh gS tc 
*ekuo^ vius fodkl vkSj vkjEHk dh ftEesnkjh vkSj cks> Lo;a mBkus yxrk 
gSA                 

        eSaus iwoZ esa bls vko”;d dze esa Li’V Hkh fd;k gS fd izFke izkd`frd 
lzf’V vkSj izFke ekuo mRifRr dk leUo;kRed dze ,d nwljs dk l”kDr 
iwjd jgk gS vkSj vHkh Hkh fdlh u fdlh :Ik esa fofo/k vk;keksa ds vUrxZr gSA 
;g ckr nwljh gS fd ge fofo/k dze ls tqM+s *foKku vkSj Kku^ ds /kqa/kys p”esa 
ls mldk lgh & lgh ewY;kadu ugha dj ik jgs gSaA ysfdu ;g Hkh lp gS fd 
;FkkFkZ vkSj U;k; ds dze dks “kr izfr”kr cnyk Hkh ugha tk ldrk A                                     
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        tgka rd izFke lzf’V vkSj izFke ekuo mRifRr ds e/; fofo/k /keksZa ls 
tqM+s nsoh & nsorkvksa ;k vkfn “kfDr;ksa dh mifLFkfr ;k muds fofo/k ;ksxnku 
dh ckr gS ogka fufoZokn :Ik ls ;g dgk tk ldrk gS fd & ;fn mudk 
;ksxnku u gksrk rks ekuo dks *jk{kl vkSj ekuo^ esa   vUrj u nh[krkA                                       

        bZ”ojh; rRo gh ,d ,slk fu;ked gS tks ekuo dks fujarj *lR; & 
vlR;^] *tUe & e`R;q^] *ykHk & gkfu^] vkSj *ekuo & jk{kl^ vkfn esa fujarj 
dksbZ u dksbZ vUrj n”kkZrk jgrk gSA                                        

        eSaus tks bZ”ojh; rRo dh ckr dgh gS og izFke lzf’V ds lzksr vkSj 
izFke ekuo mRifRr ds lzksr ds e/; dh og dM+h gS tks izdf̀r vkSj ekuo ds 
“kks/ku ds e/; dksbZ Hkh vkdkj & izdkj xzg.k dj ldrk gSA ;gh bZ”ojh; 
rRo dh fo”ks’krk gSA                 

        bZ”ojh; va”k@rRo ;k mu lcds O;kid lewg  dk izHkko ;k 
vfrizHkko dk izfrQy izkIr djuk lkekU;r% fdlh Hkh ekuo ds gkFk ;k o”k 
esa ugha gSA ;fn ;g lc lekurk ;k bZ”ojh; vlhfer vk/;kfRed ÅtkZ ds 
izkfIr dk ekxZ lqxe ;k ljy gksrk rks ekuo vkSj ekuork ds e/; fofo/k 
vlekurkvksa ;k fofo/krkvksa dk O;kid ifjos”k Lor% tUe ysrk A bZ”ojh; 
vlhfer vk/;kfRed ÅtkZ dks ysdj *izkd`frd lzf’V^ vkSj mlls lEcfU/kr 
ekuo thou ds fofo/k vk;keksa dks fuEu dze esa ns[kk & ij[kk tk ldrk gS&                           

1- *izd̀fr &lzf’V^ ds mijkUr] D;k izd`fr ds fofo/k LFky ,d tSls gSaA 
lEHkor% ,slk ugha gSA                   

2- izd`fr ds cgqr LFkyksa ij O;kid ty lewg dk QSyko  gSA ftls unh] 
lkxj] leqnz vkfn ds :Ik esa tkuk tkrk gSA   

3- izd`fr ds cgqr ls LFkyksa ij O;kid QSyko ds lkFk & lkFk cgqr nwj rd 
jsfxLrku vkSj Toyu”khy inkFkksZ a dk LFkkf;Ro gSA                                           

4- izd`fr ds cgqr ls LFky ,sls gS tgka isM+ & ikS/kksa dk O;kid taxyksa dk 
lewg gSA budh O;kidrk ls ;g Hkh dgha u dgha Li’V gks tkrk gS fd ogka 
dk tu thou vke tu thou ls vyx & Fkyx gSA                             
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5- izd`fr esa dqN LFky ,sls gSa tgka ekuo lEcU/kh tu thou dk gksuk vlaHko 
lk gSA ,sls esa ogka ij vf/kd xehZ ;k Ba<d ls ekuo dk thou lkekU; 
fLFkfr esa lEHko ugha gSA                                                

6- izd`fr esa O;kIr if̀Fkoh dk vkdkj@ izdkj o`Rrkdkj vkSj viuh fuf”pr 
/kwjh ij fnu & jkr ds e/; ?kwers gq, ,d pDdj iwjk dj ysrh gSA uoxzg] 
vkdk”kh; u{k= & rkjksa  ls ;qDr izd`fr ns[kus esa vfrn”kZuh; yxrh gSA            

6- unh & igkM+ vkSj >juk ] fofo/k ouLifr;ksa vkSj iq’Ik okfVdkvksa ds O;kid 
lewg ds vUrxZr] ekuo & ekuo esa bruh fofo/krk,a D;ksa gSa \                                 

7- ;g Hkh lp gS fd & bZ”oj iznRr nks oLrq,a dHkh cjkcj ugha gksrh gSaA                                           

8- i`fFkoh ij LFkkfir lSdMksa ns”kksa esa jgus okys ekuo vkSj ekuoh; laosnukvks 
dks ysdj O;kid vUrj fn[krk gS A     

9- izd`fr dh fofo/krkvksa ds e/; O;kIr fofo/k lzksrksa dks /;ku esa j[krs gq, 
*ekuo & nj & ekuo^ /kkfeZd@ vk/;kfRed lksp vkSj O;kid yksd ijaijkvksa 
ds e/; thrk & ejrk gSA                                         

        orZeku izd`fr esa O;kIr mijksDr fofo/krkvksa dks ns[krs gq,] ;g Li’V 
:Ik ls dgk tk ldrk gS fd iwjh dh iwjh ekuo lzf’V ;k mRifRr bZ”ojh; 
fo/kku ds vUrxZr gksrk gSA                                

        ;g dk;Z mlds fy, dksbZ dfBu ugha gSA *lzf’V & nj & lzf’V^ ds 
dze ds vkxkfed pj.kksa esa dfri; /kkfeZd vkSj foospukRed xzaFk bl ckr dh 
fujarj mn~?kks’k.kk djrs jgrs gSa fd bZ”ojh; rRo dgka ugha gS] og rks d.k & 
d.k esa fo|eku gSA                        

        nsf[k,] ;g lgh gS fd mijksDr dFku dHkh & dHkh okLrfodrk ds 
dze esa fooknkLin yxus yxrk gSA bruk gh ugha] dHkh & dHkh rks ;g lc 
*O;fDr & nj & O;fDr* ds e/; ;g lkspus ds fy, foo”k dj nsrk gS fd & 
*O;fDr & O;fDr^ esa HksnHkko] Åap & uhp] /kuh & fu/kZu vkfn vkfn ds :Ik esa 
D;ksa ns[kk tk ldrk gSA                   
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        *izd`fr lzf’V] bZ”ojh; O;kid & vlhfer va”k vkSj ekuo lzf’V^ ds 
leUo;kRed vfLrRo dks ysdj fuEu lEHkkoukvksa ds vUrxZr] bl fooknkLin 
fo’k;@ fcUnq ij iqu%fopkj fd;k tk ldrk gS &                        

1- ;g ;FkkFkZ dh i`’BHkwfe ij lp gS fd O;fDr }kjk fd, x;s lRdeksZa vkSj 
nq’deksZa dk izfrQy mls *tUe & tUekUrj^ ds dze esa vo”; feyrk gSA                      

2- bZ”oj d.k & d.k esa fo|eku gS A bldk vFkZ ;g ugha gqvk fd vki vka[k 
ewandj ;k dkj.k vkSj dkjd dks vuns[kk djds thou thus dk midze lksps 
;k mls xyr <ax ls dk;kZfUor  djsaA                                 

3- bZ”ojh; d`ik ;k ǹf’V] O;fDr dks thou thus ds fy, jLrk iz”kLr djrk 
gSA ysfdu pyuk rks mls vdsys gh iM+rk gSA ml vdsys pyus dh izfdz;k esa 
O;fDr tks Hkh lRdeZ ;k nq’deZ djrk gS ] mldk izfrQy rks mls Hkksxuk gh 
iM+rk gSA                                               

4- ;g Hkh lp gS fd cgqr ls ,sls nq’deZ gksrs gS ftls egkikrdh; nq’deZ 
dgk tk ldrk gS mldk izfrQy O;fDr izk;f”pr ds mijkUr Hkh vkxs ds 
tUeksa esa Hkksxrk gSA  

5- fcuk fdlh dkj.k ds dksbZ Hkh mRifRr ugha gksrh gSA ,sls esa *ekuo^ dh 
mRifRr dks dkj.k foghu ugha dgk tk ldrk gSA                                                

        mijksDr  fcUnqvksa dks /;ku esa j[krs gq, bZ”ojh; vfLrRo dks ,dne 
ls udkjk ugha tk ldrk gSA gka] mldk vfLrRo dgka vkSj fdlh :Ik esa gS] 
;g lc vk/;kfRed [kkst vkSj “kks/k dk fo’k; gSA                                                      

        bZ”ojh; va”k dk dk;Z dsoy ekuo ds fgrksa dks gh ns[kuk ugha gksrk 
gSA og lajpuk djus ds lkFk & lkFk dgha dgha ij U;k;drkZ cudj 
n.Mfo/kku ds vUrxZr U;k; Hkh djrk gS A                              

        HkkSfrd U;k;drkZ rks lk{; vkSj xokgksa vkfn ds vk/kkj ij U;k; 
djrk gS ysfdu bZ”ojh; U;k; fo/kku O;fDr ds lRdeZ vkSj nq’deksZa ds vk/kkj 
ij U;k; djrk gSA gka] HkkSfrd U;k; esa O;fDr vius vuqdwy U;k; ikus ds 
fy, NksVh vnkyr ls cM+h vnkyr rd igqap tkrk gSA ysfdu bZ”ojh; U;k; 
fo/kku esa bl rjg dh dksbZ lqfo/kk ugha gSA ogka rks U;k; O;oLFkk ds vUrxZr 
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*djks ;k ejkŝ   dk fl)kUr pyrk gSA blhfy, bZ”ojh; va”k dk vUrghu 
fo/kku O;fDr ds lRdeZ vkSj nq’deZ ds vk/kkj ij viuk fu.kZ; ysrk gSA vc 
;g ckr nwljh gS fd mlds U;k; dks ge vki fdruk lEeku nsrs gSaA                                                    

         ;g d.k & d.k esa bZ”ojh; rRo fo|eku gksus dh ckr eSaus iwoZ 
xzaFkksa ds vk/kkj ij dgk gSA ysfdu blds lkFk & lkFk ;g Hkh lp gS fd 
bZ”ojh; rRo *lR; vkSj U;k;^ ij izokfgr gksrk gSA tgka rd *lR; &vlR;^ 
vkSj *U;k; & vU;k;^ ds e/; ekuo vkSj lzf’V izokfgr gksaxs] ogka bZ”ojh; 
rRo ,d lhek ds ckn U;k;drkZ cudj U;k; djsxk u fd lq/kkjdrkZ cudj 
lq/kkj dh izfdz;k ls tqM+sxkA                                      

         bZ”ojh; lRrk dHkh Hkh fdlh ds lkFk vU;k; ugha djrk gSA mldk 
U;k; dHkh Hkh O;fDr ds lkFk i{kikr ;k vU;k;ijd~ ugha gksrk gSA                                   

         izFke lzf’V ds lekiu] ;kuh *egkizy;^ ds mijkUr tc nwljs lzf’V 
dh mRifRr *iaprRo^ ds dzfed fo/kku ds vUrxZr gksrh gS rks mlesa fuf”pr 
:Ik ls izFke lzfV ds cgqr lkjs vo”ks’k nwljh lzf’V dks dqN u dqN izHkkfor 
djrs jgrs gSaA ml izHkko ds vUrxZr *ekuo lzf’V^ Hkh izHkkfor gks ldrh gSA 
mlh dze esa nwljh] rhljh] pkSFkh] ikapoha-------- rsjgoha lzf’V ds mijkUr] tc 
oSoLor euq }kjk izd`fr dh pkSngoh ¼14½ lzf’V gqbZ rks dzfed dze esa iwoZ ds 
rsjgksa ¼13½ lzf’V ds *vo”ks’k & nj & vo”ks’k^ us  *ekuo lzf’V^ ds lkFk & 
lkFk vU; tho & tUrqvksa ;k tM+ & psru vkfn us lzf’V;ksa dks fdlh u 
fdlh :Ik esa vo”; izHkkfor fd;k gSA & ;g lc /kkfeZd @vk/;kfRed 
foKtuksa ds fy, fopkj.kh; gSA            

        izFke lzf’V ds vkjEHk vkSj vUr ¼egkizy;½ ds e/; *ekuo vkSj tho 
& tUrq^ ds *lw{e vkSj LFkwy^ ds e/; *la;kstu ^ ¼tUe½ vkSj fo[kaMu ¼eR̀;q½ 
dk dze gtkjksa & gtkjksa ¼vla[;½ ckj gqvk gksxkA *tUe] eR̀;q vkSj tUe^ ds 
bl vuUrxkeh pdzh; dze esa ekuo ls lEcfU/kr fofo/k laLdkjksa esa ls izeq[k 
‘kksM”k laLdkjksa ¼xHkkZ/kku] iqalou] lheUr] tkrdeZ] ukedj.k] vUuizk”ku] pkSy] 
miu;u *ekSTth^] ozr *4^] xksnku] lekorZu] fookg vkSj vUR;sf’V vkfn ½ dk 
muds *la;kstu@fo[kaMu^ ¼tUe vkSj eR̀;q½ dks fdlh u fdlh :Ik esa vo”; 
izHkkfor djrk gSA bu ‘kksM”k laLdkjksa esa ls *tUe vkSj e`R;q^ ls lEcfU/kr 
laLdkj ekuo ds *lw{e vkSj LFkwy^ dks fo”ks’k izHkkfor djrk gsSA izFke laLdkj 
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ekrk ds xHkZ dks bruk izHkkfor dj nsrk gS ftlls mlesa izos”k djus okyk 
*lw{e^] LFkwy ds tqM+us ds mijkUr tc xHkZ ls ckgj uotkr f”k”kq ds :Ik esa 
ckgj vkrk gS rks mlls lEcfU/kr vU; laLdkj mls fo”ks’k izHkkfor ugha dj 
ikrs gSaA laLdkjksa ds leqfpr izHkko ds vHkko esa og uotkr f”k”kq ekuo thou 
dh “krdh; ;k=k iw.kZ djus ds mijkUr tc fdUgha dkj.kksa ds vUrxZr *eR̀;q^ 
¼lw{e vkSj LFkwy dk fo[kaMu½ dks  izkIr gksrk gS rks mldk fo[kafMr *lw{e^ 
cgqvk;keh ǹf’V ls vr̀Ir jg tkrk gSA ,sls ml vrÌr lk *lw{e^ ;fn 
*vU;sf’V^ lEcU/kh laLdkj vkSj mlls lEcfU/kr Jk) vkfn ls oafpr jg tkrk 
gS ;k deZdk.Mh; izfdz;k mlds lkis{k esa v/kwjh jg tkrh gS rks fuf”pr :Ik 
ls og *vrÌr lw{e^ viuh vkxkfed ;k=k le; ls iw.kZ djds iqu% fdlh 
xfHkZ.kh ds xHkZ esa izos”k ugha dj ik;asxkA bl dze esa gtkjksa & yk[kksa *lw{e^ 
vr̀Ir voLFkk esa vkdk”kh; fi.Mksa esa yEcs le; rd ǹx~Hkzfer voLFkk esa iM+s 
jgrs gSaA lw{eksa dh bl vO;oLFkk lEcU/kh fLFkfr dks /;ku  esa j[krs gq, 
vfUre laLdkj ¼vUR;sf’V½ ds vko”;d fcUnqvksa dk ;gka mYys[k djuk 
vko”;d gSA        

        **vUR;sf’V^ laLdkj ds iwoZ O;fDr ds eR̀;q ¼lw{e vkSj LFkwy dk 
fo[kaMu½ dks ysdj mlds cU/kq& ckU/koksa vkSj mlls tqM+s yksxksa ds e/; ,d 
Hk;;qDr nq[kn~ okrkoj.k mRiUu gks tkrk gSA blds dkj.k mlds *vUR;sf’V^ 
laLdkjksa ij Hkh izHkko@dqizHkko iM+ ldrk gSA blfy, e`R;q ds lEcU/k esa ,d 
jpukRed vo/kkj.kk cukus ds mijkUr gh bl vfUre laLdkj ¼vUR;sf’V½ ij 
fopkj djuk lkFkZd gks ldrk gS D;ksafd e`R;q ds mijkUr mldk lw{e ¼vkRek½ 
thoksRifRr dk u;k lzksr cu ldrk gS^A     

        lkekU;r% eR̀;q foy{k.k vkSj Hk;kog le>h tkrh gSA e`R;q dk Hk; 
cgqrksa dks gksrk gS] fdUrq og Hk; ,slk ugha gS fd ml le; ¼ej.kdky½ dh 
lEcfU/kr ihM+k ls os vdzkUr gksrs gSa] izR;qr mudk Hk; ml jgL; ls gS tks 
eR̀;q ds mijkUr dh ?kVukvksa ls lEcfU/kr gS rFkk mudk Hk; mu Hkkoukvksa ls 
gS ftudk xEHkhj ladsr thouksijkUr lEHkkfor vkSj vfpaUR; ifj.kkeksa ds 
miHkksx dh vksj gSA                                        

        thou dh “krdh; ;k=k iw.kZ djus okyk O;fDr ds *lw{e vkSj LFkwy^ 
ds fo[kaMu ¼e`R;q½ ls iwoZ mls dbZ lkjs Hk;kog ladsr ¼dkuksa vkSj ukd dk 
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>qd tkuk] vka[kksa vkSj nkrksa dk jax ifjorZu gks tkuk] laKk ”kwU;rk] 
“kjhjks’.krk dk vHkko] diky ls /kwe fudyuk vkSj vpkud ck;ha vka[k ls 
ikuh fxjuk vkfn½ feyus yxrs gSaA mlds vlgt d`R;ksa dks ns[kdj mlls 
tqM+s lxs lEcU/kh vkfn Hkh vius vUr% cká esa dqN u dqN vlgtrk dk 
vuqHko djus yxrs gSaA ,slh Hk;kog vkSj vlgt fLFkfr esa tc ml O;fDr dh 
eR̀;q gks tkrh gS rks mlds lxs lEcfU/k;ksa dks nq%[k vkSj vKkr Hk; ls xzflr 
gksuk LokHkkfod gSA                                                 

        mijksDr fo’ke vkSj nq%[kn ifjfLFkfr esa e`r O;fDr ds izk.kghu LFkwy 
“kjhj dk *vUR;sf’V^@ *vfUre^ laLdkj dks mlds lxs lEcU/kh vkSj *cU/kq & 
ckU/ko^ vkfn lkekU;r% vKkr Hk;o”k vkSj lkekftd ijaijk ds fuokZg gsrq 
fdlh rjg iw.kZ djrs gSaA vU; laLdkjksa dh rjg bl vfUre laLdkj esa mlls 
tqM+s yksxksa esa u rks dksbZ mRlkg jgrk gS vkSj u gh HkkSfrd izlUurkA ,sls esa 
mldk lw{e ¼er̀kRek½ viuh vkxkfed xfr”khyrk ds vUrxZr] iw.kZr rÌr gks( 
;g vko”;d ugha gSA                            

        izFke lzf’V ds vkjEHk vkSj vUr ds e/; vla[; ekuo vkSj *tho & 
tUrqvksâ  ds *lw{e & LFkwy^ dk la;kstu ¼tUe½ vkSj fo[kaMu ¼e`R;q½ 
“krdh;¼ekuo½ vkSj n”kdh; ¼tho & tUrq½ dze esa fujarj gksrk jgk gSA 
ysfdu ;Fkksfpr laLdkjksa ds vHkko esa mu lcdk vkxkfed thou fofo/k 
izHkkoksa@dqizHkkoksa ls izHkkfor Hkh gksrk jgk gSA lkekU; dze esa *tho @tUrqvksâ  
dk vko”;d laLdkj ekuo dks gh iw.kZ djuk pkfg,A                        

        pkjksa ;qxksa ¼lr~;qx] =srk] }kij vkSj dfy;qx½ ds lEHkkfor vuUrxkeh 
vUrjkyksa ds ckn tc Hkh *izy;@egkizy;^ ds mijkUr vfr nh?kZdkfyd dze 
esa ubZ lzf’V ¼izkd`frd lzf’V½ gqbZ gS rks mlds vUrghu lk yxus okys fofo/k 
vk;keksa esa vla[; & vla[; iwoZ lw{e *iaprRo^ ds lkis{k esa dkj.k vkSj dkjd 
nksuksa cus gSaA             

        izFke lzf’V ls ysdj rsjgoha lzf’V ds mijkUr] orZeku esa ;g tks 
pkSngoha lzf’V dk dfy;qx dk e/; dkyhu dky[k.M gS mlesa ekuo laLdkjksa 
vkSj mlds mu vlk/kq d`R;ksa ij *esVkfQftdy^dze esa fopkj djuk blfy, 
vko”;d gS ftlls *thoksRifRr^ dk vuUrxkeh jpukRed izHkko nh[ksA                              
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       lp rks ;g gS fd & *lzf’V & fouk”k vkSj lzf’V^ ds dzfed dze esa 
*ekuo^ ds *lw{e vkSj LFkwy^ ds la;kstu ¼tUe½ vkSj fo[kaMu ¼eR̀;q½ ds lkFk & 
lkFk *tho vkSj tUrqvksâ  ds *lw{e vkSj LFkwy^ dk Hkh la;kstu vkSj fo[kaMu 
dze esa gqvk gS] gks jgk gS vkSj vkxs Hkh gksxkA ysfdu laLdkjksa ds vHkko esa 
muds vla[; & vla[; lw{eksa dk ikjykSfdd ;k=kdze dHkh & dHkh ekuo 
lw{eksa ds ;k=kdze dks izHkkfor djus yxrk gSA og *tho&tUrq ^ tks HkkSrd 
“kjhj ds ek/;e ls HkkSfrd dze esa *ekuo & nj & ekuo^ ls ijks{k@vijks{k esa 
tqM+ tkrs gSa] muesa vf/kdka”k **tho&tUrq ^  *lw{e vkSj LFkwy^ ds fo[kaMu 
¼eR̀;q½ ds mijkUr laLdkjksa ds vHkko esa ekuo lw{eksa dks fdlh u fdlh :Ik esa 
izHkkfor djus yxrs gSaA            

        *er̀kRekvksa dh [kkst ^ ds vUrxZr] bl *dF;@rF;^dk iw.kZr% 
izfrdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd & laLdkjksa dk vHkko fdlh Hkh O;fDr 
dks *lR; & U;k; vkSj vuq”kklu^ vkfn ls fnx~Hkzfer dj ldrk gS vkSj mlh 
lkis{k esa *tho & tUrq̂  ij Hkh mldk dqN u dqN izHkko fuf”pr iM+rk gSA 
lEiw.kZ izd`fr dk ;g “kk”or lR; gS fd & gj vUr ds ckn mldk vkjEHk 
fuf”pr gSA ;fn ,slk u gks rks *lzf’V & fouk”k vkSj lzf’V^ dk dze fo/kku gh 
vo#) gksus yxsxk A            

        fo’k; dh xEHkhjrk vkSj izd`fr ds fofo/k jgL;ksa dks /;ku esa j[krs 
gq, *vUr^ ls *vkjEHk^ dh vksj c<+us ls *thoksRifRr^ dks xgjkbZ ls tkuk & 
le>k tk ldrk gSA bl dzfed dze esa ekuo ds *lw{e vkSj LFkwy^ds fo[kaMu 
¼eR̀;q½ dks ysdj fofo/k dze esa fopkj djuk vko”;d gSA  

        èR;q dk Hk; cgqrksa dks gksrk gS( fdUrq og Hk; ,slk ugha gS fd & 
ej.kdky ds le; dh lEHkkfor ihM+k ls os vdzkUr gksrs gSa] izR;qr mudk Hk; 
ml jgL; ls gS tks e`R;q ds mijkUr dh ?kVukvksa ls lEcfU/kr gS rFkk mudk 
Hk; mu Hkkoukvksa ls gS ftudk xEHkhj ladsr thouksijkUr lEHkkfor vkSj 
vfpUR; ifj.kkeksa ds miHkksx dh vksj gSA e`R;q ¼lw{e vkSj LFkwy dk fo[kaMu½ 
ds fofo/k vk;keksa dks ysdj blls fHkK foKtuksa dk fuEu er vkSj fopkj gS&                                 

1-lh0 bZ0 cqfYy;keh us *bEekVZy eSu^¼i`0 2½ esa dgk gS thou ¼e`R;qijkUr ;k 
izsr½ ds lEcU/k esa vR;Ur dBksj vkSj Hk;kud dYiukvksa dks ysdj vR;Ur 
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mPp vkSj lqUnjre~ dYiuk,a dh x;h gSaA blesa rkfRod ckr ;gh jgh gS fd 
& *”kjhj ejrk gS u fd vkRek ¼lw{e½A        

2- dBksifu’kn~ ¼1@1@20½ esa vk;k gS fd & *tc euq’; ejrk gS rks ,d 
lUnsg mRiUu gksrk gS] dqN yksxksa ds er ls eR̀;qijkUr thokRek dh lRrk 
jgrh gS] fdUrq dqN yksx ,slk ugha ekurs gSâ A                                

3- czãiqjk.k ¼214@34&39½ us ,sls O;fDr;ksa dk mYys[k fd;k gS] ftUgsa eR̀;q 
lq[kn~ vkSj ljy izrhr gksrh gS( u fd ihM+ktud vkSj fpUrk;qDrA mlus vkxs 
dgk gS fd & *tks O;fDr >wB ugha cksyrk gS] tks fe= ;k Lusgh ds izfr 
d`r?u ugha gS] tks vkfLrd vkSj nsoiwtk ijk;.k gS] czkã.kksa dk lEeku djrk 
gS rFkk tks fdlh ls }s”k@?k̀.kk ugha djrk & og lq[kn~ e`R;q ikrk gS^A                       

4-vuq”kkluioZ ¼104@11&12( 144@49& 60½ us vdky e`R;q vkSj nh?kZthou 
ds dkj.kksa dks fuEu dze esa O;Dr fd;k gS &                                                          

        *ukfLrd] ;K u djus okys] xq#vksa vkSj “kkL=ksa dk mya?kudrkZ] /keZ 
u tkuus okys vkSj nq’dehZ yksx vYik;q gksrs gSaA tks pfj=oku ugha gSa] tks 
lnkpkj ds fu;e rksM+k djrs gSa vkSj tks dbZ izdkj ls lEHkksx fdz;k djrs 
jgrs gSa( os vYik;q gksrs gS vkSj ujd esa tkrs gSaA tks dzks/k ugha djrs] tks 
lR;oknh gksrs gSa] tks fdlh dh fgalk ugha djrs] tks fdlh ls bZ’;kZ ugha djrs 
vkSj tks diVh ugha gksrs] os “krk;q gksrs gSa ¼104@11&12vkSj 14½A      

        èR;q ls lEcfU/kr mijksDr fopkjksa ds lkFk e`R;q ds vkxeu ds 
ladsrksa dks Hkh fuEu dze esa izLrqr fd;k tk ldrk gS &                                         

1-*”kkfUrioZ ¼v/;k; 318½ esa vk;k gS fd & *tks v#U/krh] /kzqorkjk vkSj iw.kZ 
pUnz rFkk nwljs dh vka[kksa esa viuh Nk;k ugha ns[k ldrs] mudk thou cl 
,d o’kZ dk gksrk gS( tks pUnze.My esa fNnz ns[krs gSa] os dsoy Ng ekl ds 
“ks’k thou okys gksrs gSa( tks lw;Ze.My esa fNnz ns[krs gSa ;k ikl dh lqxfU/kr 
oLrqvksa esa “ko dh xU/k ikrs gSa muds thou ds dsoy lkr fnu cps jgrs gSâ                     
blh dze esa vklUu eR̀;q ds fuEu y{k.k gSa &          

        *nksuksa dku vkSj ukd dk >qdtkuk] vka[kksa vkSj nkrksa dk jax ifjorZu 
gks tkuk] laKk”kwU;rk] “kjhjks’.krk dk vHkko] diky ls /kwe fudyuk vkSj 
vpkud ck;ha vka[k ls ikuh fxjuk & vklUu e`R;q dk y{k.k gS^A        
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2- *eqa”kh ghjd t;Urh xzaFk ¼ì0 246 & 268½ esa Mk0 vkj0 th0 g’ksZa us dbZ 
xzaFkksa ds vk/kkj ij fy[kk gS fd & *tc O;fDr LoIu esa xngk ns[krk gS rks 
mldk ej.k fuf”pr gS] tc og LoIu esa cw<+h dqekjh L=h ns[krk gS rks mls 
Hk;] jksx vkSj e`R;q dk y{k.k le>uk pkfg, ;k f=”kwy ns[krk gS rks eR̀;q 
ifjyf{kr gksrh gS ¼i`0 251½A   

3- vkfn dky ls gh yksxksa esa ,slk fo”okl jgk gS fd & ejrs le; O;fDr tks 
fopkj j[krk gS] mlh ds vuqlkj nSfgd thou ds mijkUr mldk thou 
vkdzkUr gksrk gS ¼vUrs ;k efr% lk xfr%½] eR̀;q ds le; O;fDr dks lkalkfjd 
eksg ek;k NksM+dj bZ”oj dk */;ku & ti^ djuk pkfg,A                                         

        O;fDr ds eR̀;q dks ysdj mijksDr dze esa mldh vko”;d 
lEHkkoukvksa dks ;Fkk lEHko izLrqr djus ds mijkUr] ;g vko”;d gks tkrk gS 
fd mlds e`r “kjhj ¼LFkwy½ dk vfUre laLdkj ¼vUR;sf’V vkfn½ fof/kor~dze esa 
fd;k tk;A lkekU;r% gksrk ;g gS fd & O;fDr ds eR̀;q ds mijkUr] mlls 
tqM+s cU/kq & ckU/ko vkSj mlds led{k dk ifjos”k bruk “kksdxzLr vkSj nq[kn~ 
gks tkrk gS ftlls fuf”pr :Ik ls mldk vfUre laLdkj izHkkfor gksrk gSA 
mlds lxs lEcfU/k;ksa ds chp ;g vo/kkj.kk cu tkrh gS fd & “kh?kzkfr “kh?kz 
bl er̀ “kjhj dk vfUre laLdkj dj fn;k tk;A *deZdk.Mh;^ izfdz;k ij iwoZ 
laLdkjksa dh rjg dksbZ fo”ks’k /;ku ugha nsrk gSA mlls fHkKtu Hkh ml nq[kn 
okrkoj.k esa T;knk gLr{ksi djus dk nqLlkgl ugha dj ikrs gSaA mu lcds 
vUr% esa ;g fopkj japek= Hkh ugha vkrk gS fd & ;g lc rks thou dk ,d 
cgqr cM+k *dk;k ifjorZu^ gS] blesa laLdkjksa ds izfr vYirk v{kE; lk gSA  

¼fo”ks’k &1% e`r O;fDr ds ^=;ksn”kk% laLdkj esa *vUR;sf’V^ ds mijkUr nl fnu 
rd izfrfnu ,d & ,d fi.Mnku *e`rkRek^dks vaxq’Bek= “kjhj /kkj.k djus ds 
fy, vko”;d gSA lkekU;r% yksx nlosa fnu gh nlksa fi.Mnku iqjksfgr ;k 
egkik= ls fnyok nsrs gSaA D;k nl fnu rd miokl djus okyk O;fDr 
X;kjgosa fnu] nl fnu dk Hkkstu xzg.k djus esa l{ke gks ik;sxkA  

fo”ks’k & 2% *=;ksn”kk% laLdkj^ dh bfr rks rc gks tkrh gS tc *vUR;sf’V^ 
laLdkj ds rhljs ;k pkSFks fnu iqjksfgr }kjk gksekfn djkds mlds ¼èr O;fDr½ 
lxs lEcU/kh lkekU; thou thus dk iz;kl djus yxrs gSaA Hkyk lkspks] er̀ 
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O;fDr ¼er̀kRek½ dk vkxkfed ;k=k ds fy, vaxq’Bek= “kjhj cuk gh ugha vkSj 
mlds cU/kq ckU/koksa us vfUre laLdkj iw.kZ dj MkykA  

fo”ks’k & 3% mijksDr dze esa vfUre laLdkj dh viw.kZrk esa *iqjksfgr^ ds lkFk 
& lkFk mlds ifjokj okys Hkh v/keZ vkSj t?kU; vlk/kqd`R; ds Hkkxhnkj 
fuf”pr gksaxsA  

fo”ks’k &4% ge rks ;gka rd dgrs gSa fd & O;fDr dh e`R;q pkgs tSls Hkh gqbZ 
gks] ;fn mlds *=;ksn”kk%^ laLdkj esa *ukjk;.k cfy^ ;k mlds led{k 
deZdk.Mh; iz;kstu iw.kZ dj fn;k tk; tks og e`rkRek dHkh Hkh vr̀Ir ugha 
jgsxhA ,sls esa mldk *esVkfQftdy^ dze ges”kk lkFkZd jgsxkA  

 fo”ks’k &5% fofo/k  */keZ@lEiznk;^ ls tqM+s O;fDr;ksa dks pkfg, fd & og 
vius ls tqM+s e`r O;fDr dk *vfUre laLdkj^ esa japek= Hkh dksrkgh u djsaA 
D;ksafd blls  ml er̀kRek ¼er̀ O;fDr dk lw{e½ dk *esVkfQftdy^ dze 
vlkekU; vkSj vO;ofLFkr gks ldrk gSA½                

        O;fDr ds vkjfEHkd laLdkj ls ysdj vfUre laLdkj ¼vUR;sf’V½ rd 
ds e/; ds vko”;d laLdkjksa dk fuokZg] ;fn /keZ@lEiznk; ds vk/kkj ij 
fof/kor~ fd;k tk; rks *thoksRifRr^ dk ewyk/kkj vkSj l”kDr gks ldrk gSA 
lkekU;r% laLdkjghu O;fDr dk *yksd@ijyksd^ & nksuksa vO;ofLFkr gks 
ldrk gSA *lw{e vkSj LFkwy^ ds la;kstu ¼tUe½ vkSj fo[kaMu ¼e`R;q½ ds vkjEHk 
vkSj vUr ds e/; ds laLdkjksa ds lEiUu gksus dk viuk ,d vyx egRo gSA 
blls O;fDr ds *tUe vkSj eR̀;q^ ds e/; dk vUrjky c<+rk gS] mlh txg 
;fn laLdkjksa dks xyr ;k vk/ks@ v/kwjs <ax@dze ls lEiUu fd;k tk; rks 
O;fDr ds tUe vkSj e`R;q ds e/; dk vUrjky ?kV Hkh ldrk gSA  

¼fo”ks’k & O;fDr ij laLdkjksa dk izHkko mlh rjg iM+rk gS ftl izdkj dksbZ 
fpfdRld fdlh O;kf/k;qDr O;fDr dh fpfdRlk lgh ;k xyr <ax@dze ls 
djrk gSA½          

        *lw{e vkSj LFkwy^ ds la;kstu vkSj fo[kaMu ds e/; ds vUrjky dks 
ysdj fuEu lEHkkouk,a *lzf’V&fouk”k vkSj lzf’V^ vkSj *thoksRifRr^ ds lkis{k esa 
izLrqr fd;k tk ldrk gS &                                        
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1- ;fn lzf’V ds vf/kdka”k ekuo@O;fDr ds tUe vkSj e`R;q ds e/; dk 
vUrjky nh?kZ gksrk gS rks lzf’V dk vUrjky Hkh mlds lkis{k esa nh?kZ gks 
ldrk gSA bl dze esa *thoksRifRr^ dk dze jpukRed gks ldrk gSA          

2-;fn lzf’V ds vf/kdka”k ekuo@O;fDr ds tUe vkSj e`R;q ds e/; dk 
vUrjky y?kq gksrk gS rks lzf’V dk vUrjky Hkh mlds lkis{k esa y?kq gks ldrk 
gSA bl dze esa *thoksRifRr^ dk dze jpukRed@ fo/oalkRed & nksuksa gks 
ldrk gSA                                        

3--;fn lzf’V ds vf/kdka”k ekuo@O;fDr ds tUe vkSj e`R;q ds e/; dk 
vUrjky laLdkj foghu vkSj vk/kk @ v/kwjk gksrk gS rks mlds lkis{k esa 
*vdkyeR̀;q] vYik;q] lkewfgd ujlagkj vkSj pkfjf=d iru vkfn ^ dh 
lEHkkouk,a O;kid Lrj ij c<+rh gSaA dHkh & dHkh bldk foijhr izHkko 
*thoksRifRr^ ds dze ij iM+rk gSA           

4- ekuo ds laj{k.k esa tks Hkh *tho & tUrq^ jgrs gSa muds Hkh *lw{e & LFkwy^ 
ds la;kstu ¼tUe½ vkSj fo[kaMu ¼e`R;q½ ds e/; de ls de vkjfEHkd vkSj 
vfUre laLdkj lEiUu gksuk pkfg,A bl dze esa muds Hkh *tUe & e`R;q vkSj 
tUe^ ds e/; dk vUrjky c<+ ldrk gSA            

5- ;fn ekuo ds laj{k.k esa jgus & clus okys tho & tUrqvksa ¼ dqRrk] fcYyh] 
xk;] gkFkh] ck?k vkfn½ dk ;Fkksfpr laLdkj fof/kor~ lEiUu gks rks mudh 
;ksfu;ksa esa Hkh ifjorZu gksuk ,d lhek rd lEHko gks ldrk gSA     

        mijksDr ikapksa fcUnqvksa ds lkis{k esa ;fn *tUe &tUekUrj^ vkSj 
*yksd@ijyksd^ dks ysdj “kks/kkRed dze esa fopkj fd;k tk; rks fdlh Hkh 
tho ¼ekuo vkSj tho & tUrq½ ds *lw{e & LFkwy^ ds la;ksftr vkSj fo[kafMr 
dze ds e/; dk vUrjky c<+ ldrk gSA blls *lzf’V & fouk”k vkSj lzf’V^ ds 
dzfed dze esa lzf’V dk lkoZHkkSfed vk;ke vkSj vUrjky foLrr̀ vkSj 
vuUrxkeh gks ldrk gSA   

        *er̀kRekvksa dh [kkst^ ds vUrxZr] e`r O;fDr ls lEcfU/kr vfUre 
laLdkj ij u;s fljs ls fopkj djuk vfr vko”;d gSA blds lkFk & lkFk 
*tho & tUrq^ ds laLdkjksa dks ysdj mlls lEcfU/kr foK “kks/kdrkZvksa dks 
“kks/kkRed ǹf’V viukus dk iz;kl djuk pkfg,A                                     
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        bl oSpkfjd dze esa */kkfeZd@ vk/;kfRed^ /kekZpk;ksZa vkSj rkfRod 
ehekaldksa ds lkFk & lkFk oSKkfudksa dks Hkh viuk & viuk “kks/kkRed lg;ksx 
nsuk pkfg,A blds lkFk & lkFk ;g Hkh lp gS fd bu lcdk ewY;kadu dsoy 
rFkkdfFkr /kkfeZd xzaFkksa ds vk/kkj ij gh ugha djuk pkfg,A                                            

        esjk rks ;gka rd dguk gS fd & tc Hkh *ekuo lzf’V^ dk ewY;kadu 
fd;k tk; rks iwjh dh iwjh ekuork ls lEc) *ekuo lzf’V^ dks fofo/k /keksZa esa 
ckaVdj u ns[kk tk;A bl fooknkLin fcUnq dks ekuork ;k ekuo/keZ ds 
vk/kkj ij tkapk & ij[kk tk;A ;gh jpukRed izfdz;k lexz ekuo tkfr vkSj 
fo”o ds lHkh izkf.k;ksa ds fy, fgrdj gksxkA                                          

        ekuo lzf’V ds lkis{k esa dHkh Hkh ,d ekin.M dks dzfed dze esa 
ekuo tkfr ij vkjksfir ugha fd;k tk ldrkA vki fo”o ds fdlh Hkh 
fof”k’V {ks= ;k ns”k ds ekuo dks tc Hkh *ekuo lzf’V^ ds lkis{k esa ns[kus dk 
iz;kl djsaxs rks vkidks mlesa O;kid vUrj fn[ksxkA ;gh ugha] cfYd ekuo 
lzf’V ds dze esa vf/kdka”k  ekuo vkidks ,d nwljs ls vyx & Fkyx 
fn[kssxkA              

        vkdkj & izdkj ls ysdj HkkSfrdrk ds vk/kkj ij Hkh ;fn *ekuo 
lzf’V^ dks foosfpr djus dk iz;kl fd;k tk; rks mlls cgqr lkjs xksiuh; 
jgL;ksa dk mn~?kkVu gks ldrk gSA dfri; izeq[k xksiuh; jgL;ksa dks 
*thoksRifRr^ ds lkis{k esa fuEudze esa izLrqr djus dk iz;kl fd;k tk ldrk 
gS &                              

1-izFke izkd`frd lzf’V esa lEHkor% *nsoka”k rRoksa dk vUrghu lk O;kid lewg^ 
*ekuo lzf’V^ ds lkFk &  lkFk *tho & tUrq̂  vkSj vU; izkd`frd vo;oksa dk 
dkj.k vkSj dkjd & nksuksa cuk gksxkA                               

2- izFke lzf’V esa *iaprRoksâ  dk vkjfEHkd dze *vfXu ¼rst½ rRo] ok;q rRo] 
vkdk”k rRo] ty rRo vkSj i`fFkoh rRo^ lEHkor% jgk gksxkA ,sls esa nsoka”k 
rRoksa dk O;kid lewg fdlh Hkh jpuk@fo/oal dk lw=/kkj Lor% ;k Lo;a gks 
ldrk gSA                                         
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3- lEHkor% izFke lzf’V  esa gh ;k mlds fouk”k ds mijkUr iaprRoksa dk 
ifjofrZr dze *i`Fkoh rRo] ty rRo] izdk”k *rst^ rRo] ok;q rRo vkSj vkdk”k 
rRo vkfn^ fuf”pr :Ik ls gks x;k  gksxkA                         

4- izFke lzf’V esa lEHkor% tks Hkh *thoksRifRr gqbZ gksxh] mlds *lw{e vkSj 
LFkwy^ ds fo[kaMu ds mijkUr] muds lw{eksa dh vkxkfed xfr *vfXu ¼rst½ 
rRo] ok;q rRo] vkdk”k rRo] ty rRo vkSj i`fFkoh rRo^ ds lkis{k esa u gksdj 
*ìFkoh rRo] ty rRo] izdk”k *rst^ rRo] ok;q rRo vkSj vkdk”k rRo vkfn^ ds 
lkis{k esa gks x;h gksxhA ;fn ,slk u gksrk rks dksbZ Hkh fo[kafMr lw{e viuh 
ok;koh ;k=k iw.kZ djus ds mijkUr fdlh ekrk ds xHkZ izos”k u dj ikrk vkSj 
mldk *iqutZUe^ u gks ikrkA                 

5- ;g lp gS fd fdlh Hkh HkkSfrd@vk/;kfRed ÅtkZ dk vUr lk LFkkbZ 
lekiu ugha gksrk gSA blfy, bl dzfed pdzh; dze esa orZeku lzf’V ds 
fofo/k vk;keksa dk *lzf’V vkSj fouk”k^ fujarj gksrk jgrk gSA                      

       mijksDr ikapksa fcUnqvksa dh lkFkZdrk ij fdlh rjg ds Hkze ;k lansg 
dks LFkkbZ LFkku ugha fn;k tk ldrk gSA                                                      

        vUrr% ,d vlhfer lhek rd ;g dguk lkFkZd yxrk gS fd & 
^*ekuo lzf’V^ dk fu;ked izkd`frd lzf’V  dk fofo/k vk;ke gh gks ldrk gSA 
*lzf’V &nj &lzf’V^ ds dze esa izkd`frd lzf’V ds lkis{k esa ekuo lzf’V  esa tks 
Hkh ifjorZu gksrk gS og iwoZ ijaijk dk |ksrd gks ldrk gS^A blh dze esa 
fofo/k lw{e Hkh fdlh u fdlh :Ik esa fofo/k thsoksRifRr ds dkj.k cu ldrs 
gSaA                                                                       

        bl dzfed J`a[kyk ¼e`rkRekvksa dh [kkst---½ ds vkxkfed i{k dks 
izLrqr djus ds iwoZ *ekuo thou^ ds fofo/k laLdkjksa esa ls vfUre laLdkj 
¼lw{e vkSj LFkwy dk fo[kaMu½ ij vko”;d ppkZ djuk vko”;d gSA D;ksafd 
vla[; ekuo ds O;kid lw{eksa dk mlds LFkwyksa ls fo[kaMu ;fn fdlh O;kid 
*egkekjh^ ;k vfr O;kid *ujlagkj^ ls gqvk gS ;k gks jgk gS rks mlds vfUre 
laLdkjksa dk iwoZ dze fo/kku cgqr T;knk mi;ksxh ugha gks ldrk gSA 
deZdk.Mh; dze esa ;g lc foK fo}kuksa ds fy, fopkj.kh; gSA                                                                                    

                                                      & dze”k%  


