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J̀a[kyk & ,d                                                                                         

e`RkkRekvksa dh [kkst--- 

¼e`R;q ds ckn dk thou ½ 

           *lw{e vkSj LFkwy^ ds fo[kaMu ds mijkUr] O;fDr dh eR̀;q gks tkrh gSA  
HkkSfrd txr~ esa *LFkwy^ dk vfUrea laLdkj e`r O;fDr ds ifjtu vkSj mlls tqM+s yksx 
vius & vius /keZ@lEiznk; ds vuqlkj dj nsrs gSA ysfdu blh dze esa dksbZ Hkh O;fDr 
;g D;ksa ugha lksprk fd ml e`r O;fDr ds *lw{e^ dk D;k gqvk gksxkA & ;g lc 
vk/;kfRed {ks= ls tqM+s foKtuksa ds fy, vfrfopkj.kh; vkSj “kks/kijd~ fcUnq gSA       

            lw{e rkfRod oSKkfud nf̀’V ls ;g yxHkx “krizfr”kr fuf”pr gS fd 
*lw{e &LFkwy^ ds fo[kaMu ds mijkUr e`r O;fDr dk *lw{e^ fdlh u fdlh :Ik esa 
vk/;kfRed ÅtkZ ls lEc) gks tkrk gSA bl dze esa ;g Hkh fuf”pr lk yxrk gS fd 
og lw{e] *lw{e & LFkwy^ ds la;kstu ds dze esa iqu% ekuo thou ls tqM+rk gSA& ;g 
vk/;kfRed “kks/kdrkZ ds fy, ,d jgL;e; fo’k; oLrq gSA                          

            izd`fr ds *lzf’V vkSj fouk”k^ ds dze esa *lw{e & LFkwy^ ds la;kstu vkSj 
fo[kaMu dks Hkh ekuo lajpuk vkSj  fo/oal  ds dze esa tksM+k tk ldrk gSA D;ksafd 
ftl ifjokj esa *firk & iq=] ifr & iRuh] HkkbZ & cgu] ;k vU; lxs lEcU/kh^ ds e/; 
fdlh O;fDr ds *lw{e & LFkwy^ dk fo[kaMu gksrk gS rks mu lcds e/; ,d d;ker lk 
n”̀; mRiUu gks tkrk gSA fo/oal & pkgs NksVk gks ;k cM+k] mlls dksbZ u dksbZ izHkkfor 
gksxk ghA fo/oal ds blh dze dks ;fn ,d ,d djds foLr`r fd;k tk; rks og 
lkewfgd dze NksVs cM+s fo/oal dk vkdkj ysus yxsxkA  & ;g vk/;kfRed “kks/kdrkZ ds 
fy, ,d jgL;e; “kks/k dk fo’k; gSA                                               

            vc iz”u ;g mBrk gS fd og *lw{e^ tks fdlh ekuo ds *lw{e & LFkwy^ 
ds fo[kaMu  ds mijkUr mlls vyx & Fkyx gksdj dfri; vk/;kfRed ÅtkZ ls 
lEc) gks x;k gS( D;k og iqu% *lw{e & LFkwy^ ds la;kstu ds dze esa fdlh ekuo ;k 
tho dh jpuk djus esa l{ke gksxk\ D;k og fdlh u fdlh :Ik esa *iqutZUe^ dh 
vo/kkj.kk dks lR;kfir djsxk \ & ;g Hkh vk/;kfRed “kks/kdrkZ ds fy, ,d jgL;e; 
“kks/k dk fo’k; gSA                                                             

            vk/;kfRedrk ds vUrxZr bl jgL;e; fo’k; dks ysdj fuEu rhu 
lEHkkouk,a gks ldrh gSa &                                                                 
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1-lEiw.kZ foyksi &  tks yksx vkRek dh vejrk ij fo”okl ugha djrs] os bl er dk 
izfriknu djrs gSaA izkphu Hkkjr esa Hkh dqN yksx e`R;qijkUr vkRek ds vfrthou esa 
“kadk,a j[krs FksA                                                                 

            e`R;q ds mijkUr okyk vfrthou lEcU/kh iz”u lcls egRoiw.kZ gSA D;k 
HkkSfrd “kjhj dh e`R;q ds mijkUr] O;fDr dk dksbZ fpUg cpk jgrk gSA 
“osrk”orjksifu’kn us bl lEcU/k esa fuEu leL;k;qDr lEHkkouk,a O;Dr dh gSa &                

1-D;k czg~e gh dkj.k gS\                                                                 

2- ge dgka ls vkrs gSa\                                                             

3- gesa dkSu ikyrk gS\                                                              

4- ge dgka tk jgs gSa\                                                                          

            mijksDr leL;k;qDr lEHkkoukvksa dks ns[krs gq, cgqr de yksx lEiw.kZ 
uk”k okys fl)kUr dks Lohdkj djrs gSaA blls euq’; dh dkeukvksa ls fojks/k mB [kM+k 
gksrk gSA O;fDr lksprk gS fd & mlus bl thou esa tks dqN ekufld vkSj vk/;kfRed 
:Ik esa dek;k gS og fcuk dqN fpUg NksM+s loZFkk foyqIr ugha gks ldrkA                                   

2- LoxZ ;k ujd esa vuUr izfrdkj& tks yksx bZ”oj] LoxZ vkSj ujd esa fo”okl djrs 
gSa] muesa cgqr ls yksx vkRek ds iwokZfLrRo esa fo”okl ugha djrs] os dsoy mRrjkfLrRo 
esa fo”okl djrs gSaA                                                                                                        

            mudk ;g fo”okl gS fd & ;fn O;fDr bl thou esa lnkpkjh gS rks mls 
LoxZ esa vkuUn dk thou izkIr gksxkA blds lkFk & lkFk mudk ;g Hkh fo”okl gS 
fd& ;fn O;fDr bl thou esa ikie; thou fcrkrk gS rks og eR̀;q ds mijkUr ujd esa 
lnk ds fy, fuokl djsxkA                                                  

            ckbZfcy vkSj dqjku vkfn esa fo”okl djus okys mijksDr er ls vDlj 
vlger jgrs gSaA mudh n`f’V esa *lqdr̀^ dsoy bZ”oj ds izfr J)k j[kus esa gSA            

            ysfdu mijksDr er ls vf/kdka”k yksx lger ugha gSaA muesa ls vf/kdka”k 
dh lksp ;g gS fd & thou rks vYi gksrk gS vkSj mlh esa fd, x;s lRdeksZa vkSj 
nq’deksZa  ds fy, e`rkRek dks LoxZ ;k ujd esa vuUrdky rd okl djuk iM+rk gSA ;g 
ckr dgha u dgha fooknkLin gks ldrh gSA                                                                    

3- iqutZUe & blds vUrxZr] O;fDr ds HkkSfrd eR̀;q ds mijkUr fdlh u fdlh :Ik esa 
fofo/k okrkoj.kksa esa vkRek ds lrr~ vfLrRo dk fofo/k :Ik esa ladsr feyrk gSA           
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            *;kKoYD;^ us ǹ<+rk iwoZd dgk gS fd & vius deksZa ds QyLo:Ik gh 
euq’; u;s tUe xzg.k djrk gSA                                                               

            iwoZ /keZ lw=dkjksa vkSj dfri; /kekZpk;kZs us *iqutZUe^ ds lEcU/k esa 
lkekU;r% *nso;ku vkSj fir`;ku^ & uked nks ekxksZa dh ppkZ dh gSA                            

            *NkUnksX;ksifu’kn~^ esa vk;k gS fd & *tks yksx ;K djrs gSa] tu dY;k.k 
dk dk;Z djrs gSa rFkk nku nsrs gSa og *pUnzyksd^ tkrs gSa vkSj tc muds lRdeksZa dk 
Qy lekIr gks tkrk gS rks os mlh ekxZ ls ykSV vkrs gSa ftlls os *pUnzyksd^ x;s Fks 
vkSj iqu% fdlh ekrk ds isV ls tUe ysrs gSaA blls ;g Li’V gks tkrk gSa fd & tks 
yksx ;K vkfn djrs gSa mUgsa nks izfrdkj feyrs gSa & *igyk & ,sls yksx yEcs 
le;@dky rd pUnzyksd^ esa fuokl djrs gSa vkSj nwljk & bl ìfFkoh ij iqutZUe ysrs 
gSaA                                                     

            O;fDr ds HkkSfrd “kjhj ds u’V gks tkus ds ckn dh ;FkkFkZ ijd~ 
lEHkkoukvksa dks la{ksi esa fuEu dze esa le>k tk ldrk gS &  

 1-vkjfEHkd dze esa felz ns”k ds izcq) fuokfl;ks us ,slk dgk  vkSj fo”okl fd;k  gS 
fd & ekuo vkRek vej gS vkSj “kjhj dh e`R;q gks tkus ij og fdlh vU; thfor 
“kjhj esa tks tUe ysus okyh gksrh Fkh] mlesa izos”k dj tkrk gSA             

2-iSFkkxksjl us  bl ij fo”okl fd;k vkSj muds lkFk & lkFk ,EihMkfdYl vkSj IysVks 
us Hkh vkRek ds iqutZUe vkSj mRrj tUe esa fo”okl fd;k gS A dsuFk okdj ds xzaFk ¼fn 
lfdZy vkQ ykbQ ] ì0 93 ½ esa bldk mYys[k feyrk gSA                         

3- xQ ¼fQyklQh vkQ mifu’kn~] ì0 la0 % 29&31½ us izfrikfnr fd;k gS fd mifu’knksa 
ds iwoZ oSfnd lkfgR; esa iquZtUe dh ckr ugha ik;h tkrh gSA gks ldrk gS fgUnqvksa us 
bl fl)kUr dks vkfnokfl;ksa ls xzg.k fd;k gksxkA                               

4- th0 MCyw0 czkmu ds xzaFk ¼LVMht bu vkuj vko CyweQhYM] ì0 % 76&88½ ds 
vuqlkj & ;fn iquZtUe dk fl)kUr felzokfl;ksa ;k vU; vkfnokfl;ksa esa ik;k tk 
ldrk  gS rks ,slh dYiuk ds fy, dksbZ rdZ ugha gS fd bl fl)kUr dk izfriknu Lo;a 
Hkkjrh;ksa  us ugha fd;kA blds lkFk ;g Hkh lp gS fd fo”o esa *deZ vkSj iquZtUe^ dk 
fl)kUr bruk foLrr̀ :Ik esa ugha ik;k tkrk gS ftruk *laLd`r lkfgR;^ esa fo|eku gSA                     

            mijksDr fcUnqvksa dks /;ku esa j[krs gq, *iqutZUe^ ds vfLrRo dks HkkSfrdrk 
ds vk/kkj ij udkjk ugha tk ldrk gSA                                         

            dfri; n”kZuksa ¼;Fkk & lka[;] ;ksx] U;k;] oS”ksf’kd vkSj osnkUr vkfn½ us 
,d nwljs ds fl)kUrksa dh dM+h vkykspuk,a dh gSa fdUrq mUgksaus *deZ vkSj iqutZUe^ 
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fl)kUr dks ,d Loj ls Lohdkj fd;k gSA *deZ vkSj  iqutZUe^ lEcU/kh lHkh fo”oklksa ds 
lkFk dqN lEHkkouk,a vkSj Ågkiksg dks fuEu dze esa izLrqr fd;k tk ldrk gS &      

1-euq’; dk ,d vkRek gksrk gS tks fuR; vkSj HkkSfrd “kjhj ls ìFkd gSA                    

2- Ik”kqvksa] vkS’kf/k;ksa ¼ikS/ks vkfn½] vkSj lEHko futhZo inkFkksZa esa Hkh vkRerRo gksrk gSA           

3- euq’; vkSj fuEuLrj ds Ik”kqvksa dk vkRek ,d HkkSfrd “kjhj ls nwljs esa izfo’V gks tk 
ldrk gSA                                                                           

4- vkRek deZ djus okyk vkSj nq%[k lgus okyk gksrk gSA                                    

            “kriFkczkg~e.k ¼11@6@1@3&6½ esa ,d ,slh dFkk dk mYys[k gS tks tho 
ds dqdR̀; vkSj lRdeksZa dks *iqutZUe^ ds dzfed dze dks fuEu dze esa izLrqr djrk gS &   

            *Hk`xq ds firk o#.k  us vius dks iw.kZ fo}ku le>us okys iq= ¼Hk`xq½ dks 
pkjks fn”kkvksa esa iwoZ ls mRrj rd tkus dks dgk vkSj vkSj ykSV vkus ij ns[kh gqbZ lHkh 
?kVukvksa dk fooj.k ekaxkA lHkh fn”kkvksa esa Hkx̀q dks Hk;adj n`”; ns[kus dks feys] iwoZ esa 
mUgksaus yksxksa dks ,d nwljs dks fNUu fHkUu djrs ns[kk] ,d ,d dj gkFk m[kkM+rs ;g 
dgrs lquk fd & *;g rqEgkjs fy,] ;g esjs fy,A^ mUgksaus dgk *;g Hk;adj gSA^mu yksxksa 
us dgk] *bu yksxksa us gekjs lkFk] lkeus ds yksd esa fd;k] vr% ge yksx izfrdkj esa 
,slk dj jgs gSaA^ blh dze esa mUgksaus mRrj esa ns[kk fd fpYykrs vkSj jksrs gq, yksxksa 
}kjk fpYykrs vkSj jksrs gq, yksx ihVs tk jgs gSaA tc mUgksaus dgk] *;g rks 
Hk;adj@Hkh’k.k gS^ rks mu yksxks us mRrj fn;k] *bu yksxksa us gekjs lkFk ,slk gh------------
;g izfrdkj gSA^ & lEHkor% ;g dFkk *tSls dks rSlk^ & dgkor pfjrkFkZ djrh gSA    

            *“kriFkczkg~e.k^ ds dky esa ;g vo/kkj.kk cu pqdh Fkh fd & tks O;fDr 
,d thou esa nq’d`R; djrk gS og nwljs thou esa mlh O;fDr }kjk] ftldk vuHky og 
fd, jgrk  gS] nq’d`R; dk mRrj vFkok izfrdkj ikrk gSA                          

           “kr0 czk0 ¼10@4@4@9½ esa vk;k gS & *tks O;fDr fo|k vkSj ifo= deksZa 
}kjk vej gksuk pkgrk gS] og bl “kjhj ls vyx gksus ds mijkUr vej gks tk;sxkA^ 
blh dze esa “kr0 czk0 ¼10@4@4@10½ esa vk;k gS & *tks O;fDr ifo= deZ djrs gSa] os 
iqu% e`R;q ds mijkUr bl thou esa vkrs gSa vkSj vej thou izkIr djrs gSaA fdUrq ogha 
tks yksx ifo= deZ ugha djrs gSa] os ejus ds mijkUr iqutZUe izkIr djrs rks gSa ysfdu 
e`R;q dk Hkkstu ckj & ckj curs gSaA                                                     

         *“kriFkczkg~e.k^ bl fu’d’kZ ij igqap x;k Fkk fd euq’; dh bPNk ij gh ;g 
fuHkZj gS fd mls eR̀;q ds mijkUr dkSu lk yksd izkIr gksxkA mls czg~e le>dj lR; 
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dk gh /;ku djuk pkfg,A tc og iq:’k gh vf/kdrj bPNk gS vkSj viuh bPNk ds 
vuqlkj gh tc og bl yksd ls pysxk rks lkeus ds yksd esa Hkh oSlh bPNk j[ksxkA  

          “kr0 czk0 ¼10@1@5@4½ esa vk;k gS & tks O;fDr fu;fer :Ik ls vfXugks= 
djrk gS og ijyksd esa izkr% vkSj lk;a Hkkstu djrk gSA blh dze esa n”kZ vkSj iw.kZekl 
dks vfXugks= djus okyk izR;sd i{k esa Hkkstu djrk gS] pkrqekZL;ksa dks djus okyk pkj 
eklksa ds mijkUr Hkkstu djrk gS] Ik”kq ;K djus okyk izR;sd Ng ekl ij Hkkstu ikrk 
gS] lkse;K djus okyk ,d o’kZ ds mijkUr Hkkstu djrk gS] vfXup;u osfndk dk 
fuekZ.k djus okyk izR;sd lkS o’kksZa ij bPNk ds vuqlkj Hkkstu djrk gS ;k ,d ckj [kk 
ysus ij [kkus dh vko”;drk ugha le>rk gSA                                     

         *“kriFkczkg~e.k^  vUrr% bl fu’d’kZ ij igqapk Fkk fd izR;sd O;fDr vius eu 
ds vuqlkj fufeZr vius yksd esa tUe ysrk gSA mlus ;g n<̀+rkiwoZd O;Dr fd;k gS fd 
tks nsoksa ds fy, ;K djrk gS og ml yksd dks ugha izkIr djrk gS ftls vkRek ds fy, 
;K djus okyk ikrk gS vkSj vkRek ds fy, ;K djus okyk O;fDr vius “kjhj ls] iki 
ls] mlh izdkj eqfDr ikrk gS ftl izdkj liZ vius dspqy ls ikrk gS ¼11@226 @ 
13&14½A                                                                            

         izks0 vkj0 Mh0 jkukMs us vius xzaFk ¼dkaLVªfDVo losZ vkQ n mifu’kfnd 
fQyklQh] ì0 la[;k & 145&146½ us _x~osn ds dqN eU=ksa ij fuHkZj gksdj ;g dgus 
dk iz;kl fd;k gS fd oSfnd _f’k;ksa us iqutZUe dh vksj ladsr fd;k gS ¼i`0 147½A 
fdUrq mUgksaus ;g Hkh ekuk gS fd *_x~osn^ ds vf/kdka”k Hkkx esa *iqutZUe^ dh Hkkouk dk 
loZFkk vHkko gSA                                                                  

         ftl fdlh ls euq’; dk eu vkSj lw{e nsg layXu jgrk gS mlh ds ikl 
vius deksZa ds Qyksa ds lkFk og tkrk gS] vkSj tks dqN deZ og bl yksd esa djrk gS 
mldk Qy izkIr djus ds mijkUr og iqu% ml yksd ls deZyksd esa tkrk gS & ;g 
lc mlds fy, gS tks dke;eku gSA                                            

         tks O;fDr dke jfgr gS] fu’dke gS] ftlds dke “kkUr gks x;s gSa] tks Lo;a 
vkRedke gS mlds izk.k dgha vkSj ugha tkrs] og Lo;a czg~e gksus ds dkj.k czg~eyhu gks 
tkrk gSA                                                                               

¼fo”ks’k & *dke;eu^ vkSj *dkejfgr^ mijksDr nksuksa oDrO; izkekf.kdrk ds vHkko esa Hkh 
,d lhek rd lgh izrhr gksrs gSaA½                                                       

         c̀gnkj.;dksifu’kn~ ¼6@2½ ,d dFkkRed oDrO; vk;k gS ftldk laf{kIr 
mYys[k fuEudze esa izLrqr gS &                                                 
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          *v#.kh ds iq= “osrdsrq viuh fo|k ds izpaM vgadkj ls ;qDr iapkyksa ds 
lHkk Hkou esa vk;s vkSj ogka ukSdjksa }kjk  lsok ikrs gq, izokg.k tSofy dks ns[kkA 
“osrdsrq dks ns[k ysus ds mijkUr jktdqekj tSofy us muls iwNk & *D;k vkius vius 
firk ls f”k{kk ik;h gS \^ ldkjkRed mRrj *gkâ  feyus ij tSofy us muls fuEu ikap 
iz”u fd, &                                                               

1- D;k vki ;g tkurs gSa fd tc euq’; ;gka ls tkrs gSa rks os fdl izdkj fofHkUu 
fn”kkvksa dks tkrs gSa \                                                                  

2- D;k vki ;g tkurs gSa fd os fdl izdkj ;gka ykSV vkrs gSa \                              

3- D;k vki ;g tkurs gSa fd lkeus okyk yksd fdl izdkj cgqr yksxksa }kjk ckj & ckj 
tkus ij Hkh ugha Hkj ikrk gS \                                                                        

4- D;k vki ;g tkurs gSa fd fdl dR̀; dh vkgqfr ij ty ekuo ok.kh ls eqDr gks 
tkrs gSa] mB iM+rs gSa vkSj cksy mBrs gSa\                                                   

5- D;k vki nso;ku vkSj fir;̀k.k uked ekxksZa dh igqap dks tkurs gSa \                   

          fdlh Hkh iz”u dk mRrj u nsus dh fLFkfr esa og ¼”osrdsrq½ jktdqekj 
tSfofy ds vkfrF; dks Lohdkj fd, fcuk gh vius firk ds ikl ykSV x;s vkSj tc 
muls mu iz”uksa dk mRrj tkuuk pkgk rks mUgksaus Hkh mu  iz”uksa ds mRrj dks ysdj 
vufHkKrk fn[kkbZA                                                              

          firk vkSj iq= nksuksa jktdqekj tSofy ds ikl x;s vkSj ikapksa iz”uksa dk mRrj 
tkuuk pkgkA jktdqekj us “osrdsrq dks ikaapksa iz”uksa dk mRrj la{ksi esa fuEu dze esa 
fn;k &                                                                             

1&5% igys vkSj ikaposa iz”u dk mRrj fuEu dze esa gS & *dqN yksx nsoksa ds ekxZ ls] 
dqN yksx firjksa ds ekxZ ls tkrs gSa fdUrq vU; ¼;Fkk & dhM+s & edksM+s vkSj if{k;ka 
vkfn½ yksxksa ds fy, dksbZ ekxZ ugha gS ¼os dsoy thrs gSa vkSj ej tkrs gSa½ A c`0 mi0 
¼6@2@15&16½A                                                                                                                        

 2&3% nwljs vkSj rhljs iz”u dk mRrj fuEu dze esa gS & *tks yksx fir`;k.k ls tkrs gSa 
os bl ìfFkoh ij ykSV vkrs gSa vkSj tks czg~e ds ikl tkrs gSa os yksx ykSVdj ugha vkrs 
gSa] blh ls og yksd Hkj ugha ikrk gSaA                                                                             

 4-*ikap vfXu;ka ¼yk{kf.kd½ gSa & LoxZ] o’kkZ ds nso] ìfFkoh] iq#’k vkSj ukjh vkSj ikap 
vkgqfr;ka gSa & J)k] lkse ¼pUnz½ ] o’kkZ] vUu vkSj chtA ¼pkSFks iz”u dk mRrj½A   
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 ¼ fo”ks’k& mifu’kn~ opu ;g iznf”kZr djus ds fy, Ik;kZIr gS fd iqutZUe dk fl)kUr 
fdl izdkj mifu’kn~ dky esa viuk Lo:i /kkj.k dj jgk FkkA½                             

          _x~osn esa nso;ku vkSj fir;̀ku uked ekxZ Kkr Fks vkSj ;g Hkh fofnr Fkk 
fd LoxZ esa vkuUn vkSj lq[k izkIr gksrk gS] ysfdu _x~osn ls ;g ugha irk py ikrk gS 
fd LoxZ ds vkuUn dh D;k vof/k Fkh vkSj u gh ogka *iqutZUe^ ds lS)kfUrd i{k 
lEcU/kh dksbZ Li’V ladsr feyrk gSA                                            

          czkg~e.k xzaFkksa esa nksuks ekxksZa ¼nso;ku vkSj fir`;ku½ dh vksj cgq/kk ladsr 
fd;k x;k gS vkSj bldk Hkh Li’V ladsr feyrk gS fd euq’; dks dbZ & dbZ ckj ejuk 
gksxk ¼ iqutZUe ½ ] fdUrq lRdeksZa vkSj nq’deksZa ij vk/kkfjr *iqutZUe^ ds fo’k; esa dksbZ 
fuf”pr fl)kUr ugha feyrk gSA                                               

          *NkUnksX;ksifu’kn~^ ¼5@10@5½ esa vk;k gS fd tks euq’; ;K djrs gSa] tu 
dY;k.k dk dk;Z djrs gSa vkSj fujarj nku vkfn nsrs gSa] og ejus ds ckn *pUnzyksd^ 
tkrs gSa vkSj tc muds lRdeksZa ds Qy lekIr gks tkrs gSa rks os mlh ekxZ ls ykSV vkrs 
gSa ftlls os pUnzyksd x;s Fks vkSj iqu% fdlh ekrk ds isV ls tUe ysrs gSaA blls ;g 
Hkh Li’V gksrk gS fd tks yksx ;K vkSj /kkfeZd lqd`R; djrs gSa] mUgsa nks izfrdkj feyrk 
gS &*igyk & yEcs le; rd *pUnzyksd^ esa fuokl vkSj nwljk & ìfFkoh ij * iqutZUe^A    

¼fo”ks’k & dfri; mifu’knksa esa *lw;Zyksd^ ds fuokl dh ckr fuEu dze esa vk;h gS& 
*laoRlj okLro esa iztkifr dk gS] blds nks ekxZ gSa & mRrjh vkSj nf{k.khA tks yksx 
;K rFkk tu dY;k.k dk dk;Z vko”;d le{kdj lEikfnr djrs gSa os pUnzyksd dks gh   
vius Hkkoh yksd ds :Ik esa izkIr djrs gSa vkSj os gh * iqutZUe^ ds dze esa bl yksd dks 
iqu% ykSV vkrs gSaA  

         tks _f’k lUrku dh dkeuk djrs gSa] og nf{k.kh ekxZ dks viukrs gSaA tks 
_f’k ri] czg~ep;Z] J)k vkSj Kku ds }kjk vkRek dk Kku izkIr dj ysrs gSa os mRrjh 
ekxZ ls lw;Z dh vksj tkrs gSa] tks izk.kksa dk vkoru gS] ve`r gS vkSj Hk;eqDr gS] og 
loksZPp vkSj vfUre y{; gSA ;gka ls os ykSVrs ugha] ;gka vU; inkFkksZa ds fy, fujks/k 
gSA½                                                                                    

          dkS’khrfd mi0 ¼1@2&3½ us nso;ku vkSj fir;̀ku dk mYys[k rks fd;k gS 
fdUrq dhM+ksa & edksM+ksa vkSj if{k;ksa vkfn ds fy, rhljs LFky dk ughaA ogka ;g dgk 
x;k gS fd & dhM+s @ edksM+s vkfn Hkh mlh ekxZ ls ykSVrs gSa ftl ekxZ ls euq’;A                         

¼ fo”ks’k& 1% M~;w”ku egksn; ¼fQyklQh vko n mifu’kn~] i`0% 318 ½ esa fy[kk gS fd & 
_x~osn ¼10@88@15½ esa mfYyf[kr nks ekxZ & fnu vkSj jkf= ds |ksrd gSa] fdUrq ckr 
okLro esa ,slh ugha gSA _x~osn ¼10@88@15½ esa of.kZr nksuksa ekxZ & nso;ku vkSj 



8 
 

fir`;ku gSa u fd fnu vkSj jkf=] tSlk fd M~;w”ku egksn; us fy[kk gSA & *”kriFk 
czkg~e.k ¼12@8@1@21 vkSj 1@9@3@1&2½A                             

fo”ks’k& 2% vFkoZosn ¼15@12@5½ us Hkh nso;ku vkSj fir`;ku ekxksZa dk mYys[k fd;k 
gSA½                                                                                                

          dBksifu’kn~ ¼5@6&7½ esa ufpdsrk dks ;e us *czg~efo|k^ dk jgL; crk;k gS 
vkSj ;g Hkh crk;k gS fd e`R;q ds ckn vkRek dk D;k gksrk gS & dqN yksx nSfgd & 
vfLrRo ds fy, ekrk ds xHkkZ”k; esa pys tkrs gSa vkSj vU; yksx vius deksZa vkSj fo|k 
ds vuqlkj ò{kksa dh FkwfUg;ksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA                                      

          c̀0 mi0 ¼6@2@15&16½ vkSj Nk0 i0  ¼5@3@10 vkfn½ esa nso;ku vkSj 
fir`;ku ls tkus okys yksxksa dk lkadsfrd mYys[k fuEudze esa gS &                     

          *,sls yksx tks ¼x`gLFk vkfn Hkh½ bls ¼iapkfXufo|k½ tkurs gSa vkSj os yksx 
¼vkJeoklh vkSj lU;klh vkfn½ ou esa J)k ds lkFk lR; ¼czg~e@fgj.;xHkZ ½ dh 
mikluk djrs gSa & vfpZ ¼izdk”k½ dks tkrs gSa] vfpZ ls fnu ¼vgu~½ dks] fnu ls iw.kZ gksrs 
gq, i{k ¼”kqDyi{k½ dks] vkiwoZek.ki{k ¼iw.kZ gksrs gq, i{k½ ls Ng eklksa esa tkrs gSa] ftl 
vof/k esa lw;Z mRrj esa xfr”khy gks tkrk gS A mu Ng eklksa ls nsoyksd esa tkrs gSa] 
nsoyksd ls lw;Z dks tkrs gSa vkSj lw;Z ls fo|qr dks tkrs gSaA tc os fo|qr ds LFky dks 
igqap tkrs gSa rks ¼czg~ek½ ds eu ls mRiUu iq#’k muds ikl vkrk gS vkSj mUgsa czg~ek ds 
yksdksa dks ys tkrk gS] bu yksdksa esa mPp in izkIr djds os ;qxksa rd jgrs gSa vkSj muds 
fy, ¼lalkj esa iqu%½ ykSVuk ugha gksrkA                                           

          fdUrq os yksx tks ;K] nku vkSj ri }kjk yksdksa ij fot; izkIr djrs gSa] 
/kwe ¼ekxZ½ dks tkrs gSa] /kwe ls jkf= dks] jkf= ls d`’.ki{k dks] d`’.ki{k ls Ng eklksa dks 
tkrs gSa ftuesa lw;Z nf{k.kk;u gksrk gS] bu eklksa ls firjksa ds yksd esa tkrs gSA fir`yksd 
ls pUnzyksd dks tkrs gSa vkSj pUnz rd igqap tkus ij os vUu gks tkrs gSa vkSj rc 
nsox.k mUgsa mlh izdkj [kkrs gSa ftl izdkj ;K djus okys jktk lkse dks [kkrs gSaA 
fdUrq tc ;g ¼ìfFkoh ij fd, x;s deksZa dk Qy½ lekIr gks tkrk gS] os vkdk”k dh 
vksj tkrs  gSa] vkdk”k ls ok;q] ok;q ls o’kkZ vkSj o’kkZ ls i`fFkoh ij pys vkrs gSa] i`fFkoh 
ij igqapus ij os vUu ¼Hkkstu½ gks tkrs gSA rc os iqu% vfXu esa] tks euq’; dgykrs gSa] 
Mkys tkrs gSaA blls ¼euq’; ls½ os vfXu esa tks ukjh dgykrh gS] tUe ysrs gSaA os yksx 
yksdksa dh izkfIr ds fy, ¼;K vkfn }kjk½ m|ksx djrs gq, bl yksd esa ckj & ckj vkrs 
gSaA os yksx tks bu nksuksa ekxksZa ls vifjfpr gSa os yksx *dhVksa] iraxksa] if{k;ksa vkSj 
efD[k;ksa ds :Ik esa tUe ysrs gSaA^     

          Nk0 mi0 ¼5@10@7&8½ esa ;g Hkh vk;k gS fd & *ftlds vkpj.k 
lR;ijd~ vkSj je.kh; jgs gSa os “kh?kz gh je.kh; ;ksfu izkIr djsaxs ¼;Fkk & czkg~e.k ;ksfu] 
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{kf=; ;ksfu ;k oS”;;ksfu vkfn½A fdUrq ftuds vkpj.k xUns ¼cqjsa½ jgs gSa os “kh?kz gh 
diwl ;ksfu izkIr djsaxsA ¼;Fkk & op;ksfu]lwdj;ksfu ;k pk.Mky;ksfu vkfn½A tks bu 
nksuksa esa ls fdlh ekxZ dk vuqlj.k ugha djrs os ,sls {kqnz tho curs gSa tks lrr~ ykSVrs 
vk jgs gSaA ;g mudk rhljk LFky gS & * ;gha mudk thuk ejuk gksrk gS^A            

¼fo”ks’k & Hkxon~xhrk ¼8@21&27½ vkSj “kfUrioZ ¼26@8&10½ esa Hkh bu nksuksa ekxksZa dk 
mYys[k fd;k x;k gS ysfdu izk;ksfxd izkekf.kdrk ds vk/kkj ij bls tho ds lkis{k esa 
iw.kZr _r;qDr ugha ekuk tk ldrkA½                                                         

         osnkUr lw= us cgq/kk *iqutZUe^ ds fl)kUr dh vksj ladsr fd;k gSA os0 lw0 
¼2@1@34&36½ ds fuEu rhu lw= *iqutZUe^ ds fl)kUr ds fo’k; esa vfr egRoiw.kZ gSa&  

         *;g dguk fd bZ”oj lalkj dk dkj.k gS] ;qfDrlaxr ugha yxrk] D;ksfd ;fn 
,slk gksrk gS rks bZ”oj ij O;ogkj & oS’kE; vkSj vR;kpkj dk egkfHk;ksx yx tk;sxkA 
os dqN ,sls yksxksa dks mRiUu djrs gSa tks ¼nsoksa vkfn dh Hkkafr½ vR;Ur vkuUn dk 
miHkksx djrs gSaA ,sls yksxksa dks Hkh mRiUu djrs gSa tks ¼ekjokgh Ik”kqvksa dh Hkkafr½ 
vR;Ur Dys”k;qDr thou fcrkrs gSaA mlh dze esa dqN ,sls yksxksa dks mRiUu djrs gSa tks 
chp dh fLFkfr izkIr djrs gSa & ¼;Fkk & vkuUn vkSj Dys”k dk fefJr va”k½ A vr% ,sls 
esa bZ”oj ij ;g vfHk;ksx yxk;k tk ldrk gS fd & os }s’k vkSj izse vkfn dh Hkkoukvksa 
ls ;qDr gSA bZ”oj Hkh Dys”k mRiUu djrk gS vkSj mlh dze esa lcdks u’V dj nsrk gS^A  

         mijksDr la”k;;qDr fopkjksa dk Li’Vhdj.k fuEu dze esa fn;k tk ldrk gS&  

         *;fn bZ”oj us lalkj esa oS’kE; dh jpuk dsoy vius eu ls dh gksrh rFkk 
fdlh vU; ckr ij fopkj u fd;k gksrk rks fu%lUnsg mu ij vleku O;ogkj vkSj 
vR;kpkj ds nks vfHk;ksx yxk, tkrsA fdUrq bZ”oj us lnkpkj uked òfRr dks Hkh n`f’V 
esa j[kk gSA bZ”oj dh fLFkfr dks ge o’kkZ dh fLFkfr ls rqyuk djds ns[k ldrs gSaA o’kkZ 
leku :Ik ls [ksrksa ij gksrh gS fdUrq vadqj leku :Ik ls ugha fudyrs & dksbZ NksVk 
gksrk gS] dksbZ cM+k gksrk gS] dksbZ mRre gksrk gS] dksbZ fud`’V & ;g lc cht dh 
fo”ks’krk ij fuHkZj gksrk gSA bZ”oj Ik”kqvksa] euq’;ksa vkSj nsoksa dh jpuk dk ,d ek= dkj.k 
gS] tks fo’kerk nf̀’Vxkspj gks jgh gS og fofHkUu thoksa dh viuh & viuh  fof”k’V 
òfRr;ka vkSj “kfDr;ka gSA^                                                                           

         vkiLrEc/keZlw= ¼2@1@2@2&3]5&6½ esa *iqutZUe^ ds lEcU/k esa fuEu 
mYys[k gSa&                                                                          

         *fofHkUu oxksZa ds yksx vius O;ofLFkr deksZa ds lEiknu ls loksZPp vkSj 
vifjkfer lq[k dk Hkksx djrs gSaA ¼LoxZ esa lq[k Hkksxus ds mijkUr½ deZQy “ks’k gksus ds 
dkj.k os ykSV vkrs gSa vkSj ;Fkksfpr tkfr ¼dqy½] :Ik] o.kZ] cqf)] izKk vkSj lEifRr ds 
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lkFk tUe ysrs gSa] /kekZuq’Bku dk ykHk mBkrs gSa vkSj ;g lc vkuUn esa ifj.kr gksrk gS 
tks pdz ds leku nksuksa yksdksa esa gksrk gSA                                              

         yxHkx ;gh fu;e nq’dR̀; djus ij Hkh ykxw gksrk gSA lksus dk pksj vkSj 
czg~egR;kjk viuh tkfr ds vuqlkj dqN vof/k rd udZ dh ;kruk,a lgdj dze ls 
pk.Mky] ikSYdl ;k oS.k curk gS ¼tUe ikrk gS½^A xkSre/keZlw= ¼11@29&30½ esa Hkh 
blh izdkj dk mYys[k feyrk gSA                                                

¼fo’k; & mijksDr oDrO; ls ;g Li’V ugha gks ikrk gS fd & euq’; ds e`R;q ds mijkUr 
mlds vkRek ds vkokxeu dk ekxZ vkSj mlds lkis{k esa yksdksa dh O;oLFkk D;k vkSj 
dSlh gksxhA ;Fkksfpr izkekf.kdrk ds vHkko esa blls ;g Hkh rks fu’d’kZ fudkyk tk 
ldrk gS fd & ;g lc euq’; dks Hk;Hkhr djus ds fy, rks ugha dgk x;k gSA½        

         “kadj & Hkk’; ds dqN egRoiw.kZ fu’d’kZ dks fuEu dze esa izLrqr fd;k tk 
ldrk gS &                                                                                  

         *;g vkRek ¼O;fDr dk vkRek½ ,d “kjhj ls nwljs “kjhj esa tkrk gqvk lw{e 
rRoksa ¼Hkwr lw{e½ ds lkFk vFkok muls f?kjk gqvk pyrk gS^A                         

        osnkUr lw= ¼3@1@13&17½ dh O;k[;k esa vk;k gS fd & lHkh euq’; pUnzyksd 
ugha tkrs] ogka dsoy ogh yksx tkrs gSa] tks ;K vkfn djrs gSa A tks yksx ;Kksa ;k 
tudY;k.k ds dk;ksZa dks ugha lEikfnr djrs gSa] os nq’deksZa ds nks’kh gSa vkSj ujd ¼tks os0 
lw0 & 3@1@15 ds er ls lkr gSa½  dh ;krukvksa dks Hkksxus ds fy, ;eyksd tkrs gSa 
vkSj mlds mijkUr bl i`fFkoh ij ykSV vkrs gSaA tks J)k vkSj ri ds ekxZ dk 
vuqlj.k djrs gSa os nso;ku ekxZ ¼Nk0 mi0 & 5@10@1 vkSj eq.Md mi0 & 
3@1@15½ ls tkrs gSa] vkSj tks ;K] nku vkSj tudY;k.k ds deksZa dk lEiknu djrs gSa 
os fir;̀k.k ¼Nk0 mi0 & 5@10@8 vkSj eq.Md mi0 & 1@2@10½ ls tkrs gSaA tks bu 
nksuksa ekxksZa esa ls fdlh dk vuqlj.k ugha djrs gSa] os rhljs LFky dks tkrs gSa vkSj dhVksa] 
iraxksa vkfn ds :Ik esa tUe ysrs gSa ¼Nk0 mi0 & 5@10@8½A                          

        osnkUr esa *}Sr vkSj v}Srokn^ dh ckr dh x;h gSA mifu’knksa vkfn esa *iqutZUe^ 
lEcU?kh vf/kdka”k vo/kkj.kk tks lalkjkoLFkk ;k O;kogkjkoLFkk ls lEcfU/kr gS og ,d 
lhek rd izkekf.kd Hkh gSA ysfdu v}Sr ¼eq.Md & 1@1@5&6 dh ijk fo|k ;k c`0 
mi0& 2@3@5&6 ds vewrZ czg~e ½ ds loksZPp vk/;kfRed ǹf’Vdks.k ls fopkj djus ij 
;g lc iw.kZ :Ik ls izkekf.kd fl) ugha gks ikrk gS] tSlk fd mifu’knksa esaA *vkRek 
ijczg~e ls vfHkUu gS^ & bl _r~rF; dks Hkh iw.kZr% vLohdkj ugha fd;k tk ldrkA       

        “kadjkpk;Z us osnkUr lw= ¼2@3@30½ esa bl ckr ij tksj nsdj viuh O;k[;k 
esa dgk gS fd & *tc rd ;g vkRek lalkjh gS vkSj tc rd ;g lE;d n”kZu ¼iw.kZ 
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Kku ls½ lalkfjdrk ls nwj ugha gksrk rc rd vkRek vkSj cqf) ls lEcU/k ¼la;ksx½ ugha 
VwV ldrkA tc rd cqf) ds lkFk] vkRek dk ;g lEcU/k pyrk jgrk gS rc rd ;g 
tho lalkfjdrk ls fyIr cuk jgrk gSA fdUrq lR; rks ;g gS fd tho dh viuh dksbZ 
lRrk ugha gS] tks gS] og dsoy cqf) dh mikf/k ls ifjdfYir lEcU/k ek= gSA D;ksafd 
ml loZK bZ”oj ds vfrfjDr] ftldk Lo:Ik gh fuR; eqfDr ¼LorU=rk½ gS] dksbZ vU; 
cqf)eku /kkrq ¼nzO; ;k inkFkZ½ nf̀’Vxkspj ugha gksrh^A                          

        *iqutZe^ dk fl)kUr ;g Lohdkj djrk gS fd & izR;sd thou iwoZ vfLrRo ;k 
vfLrRoksa ¼thouksa½ ds deksZa dk ifj.kke ;k izfrQy gSA bldk rkRi;Z ;g gqvk fd ;fn 
ge vrhr dh vksj c<+sa vkSj cgqr nwj rd fudy tk;s arks dksbZ vfLrRo ;k tUe izFke 
ugha gks ldrkA blh ls osnkUr lw= ¼2@1@35½ dks ;g ?kks’k.kk djuh iM+h fd & 
*lalkj vukfn ¼vkjEHkghu½ gS^A                             

¼fo”ks’k & ;fn *czEgk.M^@ lzf’V^ dk vkjEHk ugha gksxk rks mldk vUr dSls gksxkA 
*}Sr@v}Sr^ dh iwjh ekU;rk,a *czEgk.M^@ lzf’V^ ds lkis{k esa gksxk u fd mlds fujis{k 
esaA  

         ,slh fo’ke ifjfLFkfr esa *osnkUr lw=^ dh reke ekU;rkvksa dks ysdj ;g 
dguk lkFkZd yxrk gS fd & *fdlh Hkh fof”k’V O;fDr dks tgka rd fn[kkbZ ;k lqukbZ 
ns mldks iw.kZr% lzf’V dk vk/kkj ;k fu;ked eku fy;k tk;] D;k ;g gj rjg ls 
U;k;ksfpr ;k rdZlaxr gSA & ;g lc gj foKtu ds fy, fopkj.kh; gSA ½            

         oSfnd lw= dh mijksDr vo/kkj.kk ds izfrdkj esa dYiksa dh O;oLFkk dks izLrqr 
fd;k x;k gSA dYiksa dh vo/kkj.kk ds vuqlkj & *czg~e }kjk jfpr fo”o ,d dYi rd 
pyrk gS] blds mijkUr og czg~e esa foyhu gks tkrk gSA ¼”kkfUrioZ& 231@29&32 ¾ 
224@28&31& fp=”kkyk laLdj.k½ A                                                        

         *“kjhj ;k deZ^ esa igys fdldh mifLFkfr gqbZ] D;ksafd fcuk deZ ds dksbZ 
“kjhj ugha vkSj u gh fcuk “kjhj ds dksbZ deZA                                            

         vuq”kkluioZ ds izFke /;k; esa vk;k gS fd & *xkSreh dks fpRr & la;e izkIr 
FkkA mlds iq= dks ,d liZ us dkV fy;k vkSj og ej x;kA ,d vk[ksVd ¼f”kdkjh½ us 
ml liZ dks cka/k dj xkSreh ds le{k j[k fn;k vkSj dgk fd & eSa bl liZ dks ekj 
Mkywaxk D;ksafd blus ,d vcks/k cPps dks dkV fy;k gSA bl ij xkSreh us mls euk 
djrs gq, le>k;k fd & liZ dks ekjus ls cPpk ykSVdj ugha vk ldrkA             

         blds mijkUr *dky^ ogka mifLFkr gksdj le>k;k fd& ftl izdkj dqEgkj 
feV~Vh ds VqdM+s ls tks pkgrk gS mls cukrk gS mlh izdkj euq’; vius }kjk fd, x;s 
deksZa dk Qy ikrk gSA bl cPps ds ewy esa blds iwoZ tUeksa ds deksZa dk izfrQy gSA   
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         bl rdZlaxr lR; dks xkSreh us Lohdkj fd;k vkSj dgk fd & mldk iq= 
vius vrhr thou ds deksZa ds dkj.k eR̀;q dks izkIr gqvk vkSj blls mls tks “kksd izkIr 
gqvk gS og mlds iwoZ thou ds deksZa dk izfrQy gS^A ¼fojkVioZ & 20@14] 
vuq”kkluioZ & 7@22 & in~eiqjk.k & 2@81@47] vk”oesf/kdioZ & 18@1] “kkfUrioZ 
& 316@25 vkSj 35 ¾ fp=”kkyk la0 329@25] 35½A                                          

         orZeku thou dh dfri; leL;kvksa ij *iqutZUe^ ds fl)kUr ls fofo/k 
ladsr feyrk gSA bls fuEudze esa izLrqr fd;k tk ldrk gS &                             

1-nks vutku O;fDr tc dHkh ,d nwljs ls feyrs gSa rks muesa fe=rk ;k cSj dh Hkkouk 
vuk;kl D;ksaa fodflr gksus yxrh gS\                                           

2- dqN yksx fcuk fdlh ;ksX;rk ds vkuUnksi;ksx djrs gSa vkSj dqN ,sls yksx] tks lHkh 
izdkj ls ;ksX; gSa ;k ftUgksaus R;kx vkSj riL;k dk thou fcrk;k gS] cM+s d‘V esa jgrs 
gSa A ,slk D;ksa\                                                                    

3- fo”o esa O;kIr fo’kerk dks ns[kdj euq’; fody gks mBrk gSA ogha tc mldh U;k; 
fiz; Hkkouk vkSj lqUnj O;ogkj djus dh {kerk ij ckj & ckj /kDdk yxrk gS rks og 
fody gks mBrk gSA ,slk D;ksa\                                                            

         mijksDr fcUnqvksa dk lek/kku] iwoZ tUeksa ds deksZa ds vk/kkj ij ,d lhek rd 
fd;k tk ldrk gSA ;fn ge iwoZ tUe vkSj mlesa fd;s x;s lRdeZ vkSj nq’deZ dks 
udkj nsaxs rks mijksDr iz”u;qDr ftKk”kk fujarj vuqRrfjr gh jgsxkA                   

         fo”o esa vln~ òfRr;ksa dk jkT; D;ksa gS \ & bl fcUnq ij Hkh gesa *deZ vkSj 
iqutZUe^ ds fl)kUr ls izdk”k izkIr gksrk gSA bl dzfed dze esa ge *deZ vkSj iqutZUe^ 
ds vfLrRo dks udkjus dh fLFkfr esa fn”kkfoghu gks ldrs gSaA                         

         “osrk”orjksifu’kn~ ¼1@1½ esa  ekuo vfLrRo dks ysdj fuEu iz”u vk;s gSa &   

1-*D;k czg~e gh dkj.k gS\                                               

2-ge dgka ls tUe ysrs gSa\                                       

3-fdlds }kjk ge thfor jgrs gSa\                                                   

4-ge dgka tk jgs gSa\                                                           

5-fdlds fu;a=.k ds vUr% esa ge *lq[k & nq%[k^ dh vuqHkwfr djrs gSa\                

6-D;k dky ;k LoHkko ;k vko”;drk ;k la;ksx ;k rRoksa dks ge dkj.k ekusa ;k mls 
tks iq:’k gS \                                                      
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         ;g lc muds ,d lkFk fey tkus dk Hkh ifj.kke ugha gS D;ksafd Lo;a vkRek 
dks *lq[k vkSj nq%[k^ ij vf/kdkj ugha gS^A rhljs iz”u ds mRrj esa vk;k gS fd & *og 
vdsyk gh bu dkj.kksa ¼+dky] vkRek vkfn½ ij fu;a=.k j[krk gS^A          

         ;kK ¼1@350½ us bu okafNr vkSj vokafNr ifj.kkeksa ds dk;ksZa ds dkj.kksa ds 
fo’k; esa fuEu ikap er j[ks gSa & *dqN yksx nSo dks] dqN yksx LoHkko dks] dqN yksx 
dky dks] dqN yksx iq#’kkdkj ¼ekuo m|ksx½ vkSj dqN yksx bu lHkh ds lfEefyr :Ik 
dks dkj.k ekurs gSa^A ysfdu ;kK0 ¼1@349½ dk ;g viuk er gS fd & vPNs ;k cqjs 
ifj.kkeksa ds dkj.k gS nSo vkSj iq#’kkdkj] ftlesa izFke rks iwoZ tUeksa dk ifj.kke gS vkSj 
vc izfrQfyr gks jgk gSA blh dze esa *”kkfUrioZ ¼238@4&5 ¾ 230@4&5 fp=”kkyk 
laLdj.k½] eRL;iqjk.k ¼221@8½ vkSj czg~ek.Miqjk.k ¼2@8@61&62½ vkfn dk er gS fd 
& *nSo vkSj LoHkko^ ] *nSo vkSj dky^ vkSj *nSo] iq#’kkdkj vkSj LoHkko^ vkfn dze”k% 
feydj deksZa dk Qy mifLFkr djrs gSaA                                                

         in~eiqjk.k ¼2@81@48 vkSj 94@118½ esa vk;k gS fd & *fcuk deZQy Hkksxs 
deZ dk uk”k ugha gksxk( vrhr thouksa ds deZ ls mRiUu cU/ku dks dksbZ ugha gVk 
ldrk ^A blh dze esa iqu% bl ckr dh iqujko`fRr gqbZ gS fd & * euq’; vius deksZa }kjk 
nsork cu ldrk gS] ;k ekuo cu ldrk gS] ;k i”kq & i{kh ;k {kqnz tho ;k LFkkoj 
¼o`{k ;k ik’kk.k [k.M½ cu ldrk gSA viuh “kfDr ;k lUrku ds mRifRr ls dksbZ O;fDr 
iwoZ tUeksa esa fd, x;s deksZa ds izHkkoksa dks nwj ugha dj ldrk gS^A                  

¼ fo”ks’k & 1%;fn lc dqN igys ls fuf”pr gS rks O;fDr dks /kkfeZd dR̀; ¼vuq’Bku] 
iqj”pj.k] ;K vkSj egk;K vkfn½ vkSj thou j{kk ds fy, fofo/k HkkSfrd lalk/kuksa 
¼fpfdRlk vkSj lqj{kk gsrq orZeku O;oLFkk vkfn½ dh D;k vko”;drk gSA ge bl ckr 
dk izfrdkj ugha djrs gSa fd & O;fDr dks orZeku esa *iwoZtUeksâ  esa fd;s x;s vlk/kqd`̀R; 
;k lk/kqdR̀;ksa }kjk lafpr Qyksa dks *nq%[k & lq[k^ ds :Ik esa Hkksxuk iM+sxkA ysfdu blds 
lkFk & lkFk ;g Hkh rF;ijd~ lp gS fd & orZeku thou ds lk/kqdeksZa ds vkf/kD; ls 
iwoZtUeksa ds vlk/kqd`R;ksa dk izfrQy vYi ;k vYire~ gks ldrk gSA                              

 fo”ks’k & 2% vfrizkphu mifu’knksa ds fuEu nks fl)kUr vR;Ur egRoiw.kZ gSa &                   

1-thokRek vkSj ijczg~e dh vfHkUurkA                                                         

2-O;fDr ds drZO;ksa vkSj vkpj.k ij vkRek ds vkokxeu ¼iquZtUe½ dk jLrk fuHkZj gksxkA        

         mijksDr nksuksa fl)kUrksa dks ;kKoYD; us jktk tud dks crk;k gS ¼c̀0 mi0 
& 4@4@4&7½A blh dze J̀a[kyk esa mUgksus viuh iRuh eS=s;h ls vkRek vkSj rRoksa 
vkfn dk czg~e ls rknke; crk;k gS ¼c̀0 mi0 2@4@&14½A                                
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fo”ks’k & 3% mijksDr dzeksa ds vUrxZr] ;fn lRdeZ vkSj nq’deksZa ds e/; dksbZ u dksbZ 
lsrqcU/k cu tk;s rks fofo/k deZQyksa dks Hkh O;fDr }kjk Hkksxus dk dze de T;knk gks 
ldrk gSA½                  

         mifu’kn~ fl)kUr ;g gS fd O;fDr dks vPNs ;k cqjs deksZa dk Qy vo”; 
Hkksxuk pkfg,A xkSre/keZlw= esa fofo/k ikiksa ds “keu ds lEcU/k esa izkf;”prksa dks ysdj 
fuEu vo/kkj.kk izLrqr dh x;h gS &                                                   

1-ikiksa ds “keu ds fy, izk;f”pr ugha fd;k tkuk pkfg, D;ksafd tc rd muds Qyksa 
dks O;fDr }kjk Hkksx ugha fy;k tkrk rc rd mudk uk”k ugha gksrk gSA                        

2- izk;f”pr fd;k tkuk pkfg, D;ksafd bl fo’k; esa oSfnd mfDr fuEu dze esa izLrqr 
gS&                                                                                     

         *iqu%Lrkse^ uked ;K djus ds Ik”pkr~ O;fDr lkse ;K djus ds ;ksX; gks 
ldrk gS A ozkR;Lrkse djus ds Ik”pkr~ O;fDr oSfnd ;Kksa ds lEiknu ds ;ksX; gks tkrk 
gS( tks v”oes/k ;K djrk gS og lHkh ikiksa] ;gka rd fd *czg~gR;k^ dks Hkh yk?k tkrk 
gSA                                                                         

        *euq ¼12@54&69½ vkSj ;kK0 ¼3@206&8½ us O;fDr }kjk fd, x;s nq’d̀R;ksa 
¼egkikrd lEcU/kh½ dks Hkksxus dks ysdj fuEu vo/kkj.kk izLrqr dh gS &                                              

1-czg~egR;kjk & dqRrk] lwvj] x/kk] ÅaV] dkSvk] cSy] cdjh] HksaM+] gfj.k] i{kh] pk.Mky] 
iqDdl ds tUeksa dks ikrk gSA                                                     

2-lqjk ihus okyk czkg~.k & dhVksa] edksM+ksa] iraxksa] ey [kkus okys if{k;ksa] ekalHk{kh Ik”kqvksa 
ds fofHkUu tUeksa dks ikrk gSA                                                   

3- czkg~e.k ds lksus dh pksjh djus okyk czkge.k & edksM+ksa] liksZa] fNidfy;ksa] typjksa] 
uk”kd fu”kkpjksa dh ;ksfu;ksa esa lglzksa ckj tUe ysrk gSA                                          

4- xq# ds Ik;Zd dks vifo= djus okyk O;fDr & ?kklksa] xqYeksa] yrkvksa] ekalHk{kh Ik”kqvksa] 
Qf.k/kjksa rFkk O;k?kz tSls dzwj Ik”kqvksa dh ;ksfu;ksa esa lSdM+ksa ckj tUe ysrk gSA            

5- tks O;fDr yksxksa dks ekjk & ihVk djrs gSa os dPpk ekal [kkus okys dh ;ksfu esa tUe 
ysrs gSaA                                                                          

6- tks O;fDr fuf’k) Hkkstu djrs gSa os dhV gksrs gSaA                                  

7- tks pksjh djrs gSa os ,sls tho curs gSa tks viuh tkfr ds thoksa dks [kk Mkyrs gSaA   

8- tks yksx ghu tkfr ds ukfj;ksa ls lEHkksx djrs gSa os izsr gksrs gSaA                      
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9- tks O;fDr cfg’d`r yksxksa ds lkFk dqN fof”k’V vof/k rd jg ysrk gS] tks nwljksa dh 
ifRu;ksa ds lkFk lEHkksx djrk gS] tks czkg~e.k dh lEifRr dks Nhu ysrk gS og 
czg~ejkPNl gksrk gSA                                                                

10- tks O;fDr yksHko”k & jRuksa] eksfr;ksa] ewaxksa ;k fdlh vU; izdkj ds cgqewY; iRFkjksa 
dks pqjkrk gS og Lo.kZdkjksa ds chp tUerk gSA                                 

11- vUu pqjkus ij czkg~e.k pwgk gksrk gSA                                                  

12- dkalk pqjkus ij O;fDr gal i{kh gksrk gSA                                           

13- nwljksa dks ty ls oafpr djus ij O;fDr Iyo uked i{kh gksrk gSA     

14- e/kq pqjkus ij Mad ekjus okyk tho gksrk gSA                                             

15- ehBk jl ¼xUuk½ pqjkus ij dqRrk gksrk gSA                                       

16- ekal pqjkus ij phy gksrk gSA                                           

17- rsy pqjkus okyk O;fDr rsypV~Vk dhM+k gksrk gSA                             

18- ued pqjkus ij O;fDr f>Yyh tho rFkk ngh pqjkus ij O;fDr cxyk i{kh gksrk gSA  

19- js”ke] lu&oL=] dikl &oL= pqjkus ij O;fDr dze ls rhrj] es<d vkSj dzksap i{kh 
dk tUe ysrk gSA                                                                    

20- xkS pqjkus ij O;fDr xks/kk] pksVk pqjkus ij O;fDr pexknM+ i{kh] lqxa/k pqjkus ij 
NNwanj] ifRr;ksa okys “kkd pqjkus ij eksj] Hkkafr Hkkafr ds idoku pqjkus ij lkgh rFkk 
fcuk idk gqvk Hkkstu pqjkus ij “kY; ¼>kM+h esa jgus okyk fo”ks’k tho½ dk tUe ikrk 
gSA                                                                                              

21-vfXu pqjkus ij cxyk] crZuksa dks pqjkus ij gkM+k] jaxhu oL= pqjkus ij pdzokd i{kh] 
fgj.k ;k gkFkh pqjkus ij HksfM+;k] ?kksM+k pqjkus ij ck?k] Qyksa ;k dUnewyksa dks pqjkus ij 
cUnj] ukjh pqjkus ij Hkkyw] ihus okyk ikuh pqjkus ij pkrd dk tUe O;fDr ikrk gSA  

22- lokjh xkM+h pqjkus ij ÅaV]  ikyrq Ik”kq pqjkus ij O;fDr dks cdjk dk tUe izkIr 
gksrk gSA                                                                                     

¼fo”ks’k & euq vkSj ;kK0 us eR̀;q ds ckn ds thou esa tks fuEu vkSj fuEurj ;ksfu;ksa dk 
mYys[k O;fDr ds fofo/k deksZa ds vk/kkj ij fd;k  gS og lc izk;ksfxd ǹf’V ls lEHko 
ugha gSA D;ksafd deksZa ls O;fDr *lq[k & nq%[k^ ds vUrZxr LofxZd ;k ukjdh; thou dk 
vuqHko rks dj ldrk  gS ysfdu lkekU; dze esa mu lcdh ;ksfu cny tk;s] ;g 
*tUe]eR̀;q vkSj tUe^ ds dze esa ljy ugha gS ;kfu vR;Ur dfBu gSA  
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        gks ldrk gS bu nksuksa egku foHkwfr;ks ¼ euq vkSj ;kK0 ½ us orZeku lekt dks 
blls Mjkdj lkekftd larqyu cukus dk dk;Z fd;k gksA  

        *eR̀;q ds ckn dk thou^ dh dzfed J`a[kyk esa geus *vKkukJ;^ ds *“kfDr 
laxzgky;^ ds ek/;e  ls gtkjksa & gtkjksa e`rkRekvksa ds lw{eksa dk vk/;kfRed@rkfU=d 
v/;;u *tUe]eR̀;q vkSj tUe^ ds dze esa djrs gq, ;g izk;ksfxd dze esa ik;k gS fd 
O;fDr ds iwoZ deksZa ds vk/kkj ij *iqutZUe^ esa fcyEc rks gks ldrk gS ysfdu ;ksfu cny 
tk;s ;g lc gtkjksa lw{eksa esa fdlh ,dk/k lw{e ds lkFk gksrk gS ysfdu og Hkh ljyrk 
ls ughaA bl fo’k; ij vkxkfed Jà[kyk esa foLrkj ls ppkZ djsaxsA½                            

        izk;f”prksa ds fl)kUr }kjk mifu’knksa esa of.kZr deZ fl)kUr <hyk dj fn;k 
x;k rks vkjfEHkd dkyksa esa Hkh ikiksa ds ifj.kkeksa dks nwj djus ds fy, vusd izk;f”pr 
ekxZ O;ofLFkr gks x;sA xkSre us vijk/kiw.kZ deksZa ds izHkkoksa ds “keu ds fy, fuEu ikap 
lk/ku crk,a gSa& *ti] ri] gkse] miokl vkSj nku vkfn^A                                   

        euq ¼12@227 vkSj 230½ us ikiksa vkSj vijk/kksa ds “keu ds fy, fuEu O;oLFkk 
nh gS &                                                                         

        *dksbZ Hkh ikih yksxksa ds le{k iki fuosnu djus ls] vuqrki djus ls] riksa 
}kjk] oSfnd opuksa ds ti }kjk rFkk nku }kjk iki ds izfrQyksa ls eqDr gks ldrk gSA 
O;fDr iki djus ds mijkUr *vuqrki^ djus ls ikieqDr gks tkrk gS vkSj tc *eSa ,slk 
vc dHkh ugha d:axk^ bl izdkj izfrKk djrk gS rks og ifo= gks tkrk gSA      

        fo’.kqiqjk.k ¼2@6@40½ esa vk;k gS fd & ;fn iki djus ds mijkUr O;fDr 
vuqrki ¼Ik”pkrki½ djrk gS rks lcls cM+k izk;f”pr gS & gfjLej.kA                 

        LdkVyS.M ds iknjh eSdfudksy d`r *bf.M;u FkhbTe] ì0 223^ esa vk;k gS fd 
& *fgUnqvksa ds deZ fl)kUr esa *vuqrki^ dks dksbZ LFkku ugha gS] loZFkk vlR; vkSj 
Hkzked gSA                                                            

¼fo”ks’k & izk;f”pr ¼vuqrki½ ls O;fDr dks gYds ikiksa ls rks eqfDr ey ldrh gS ysfdu 
*egkikrdh;^ ikiksa ls eqfDr feyuk vlEHko lk gSA½                             

        deZ dk fl)kUr] bl ckr dk Li’V ladsr nsrk gS fd& *,d O;fDr ds vPNs 
;k cqjs deZ nwljs O;fDr esa LFkkukUrfjr ugha gks ldrs vkSj u dksbZ O;fDr fdlh vU; 
ds ikiksa dks Hkksx ldrk gSA ysfdu _x~osn esa blds foijhr mYys[k dgha dgha ij 
feyrk gSA ¼;Fkk & _x~osn esa of”k’B o#.k ls fuosnu djrs gSa & *ge yksxksa ls gekjs 
firkvksa ds mya?kuksa dks nwj dj nhft, vkSj mu lcdks Hkh tks geus Lo;a vius “kjhj esa 
fd, gSaA ge yksx vU; yksxksa }kjk fd, x, ikiksa ls nq%[kh u gksa vkSj u ge yksx og 
djsa ftlds fy, vki nf.Mr djrs gSa^A½                                                     
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        “kkfUrioZ ¼279@15 vkSj 21 ¾ 290@16 vkSj 22] fp=”kkyk alaLdj.k½ esa vk;k 
gS fd & *vka[k] eu] opu vkSj deZ ls O;fDr tks dqN djrk gS] og oSlk gh Qy ikrk 
gSA nwljksa }kjk fd, x;s vPNs ;k cqjs deksZa ds Qy dks vU; O;fDr ugha Hkksxrk] O;fDr 
ogh ikrk gS tks lo;a djrk gSA “kkfUrioZ ¼153@38 vkSj 41½a A                    

¼fo”ks’k & lkekU; dze esa ;g dgk tkrk gS fd O;fDr vius iwoZ tUeksa ds lafpr vPNs 
vkSj cqjs deksZa  ds izfrQy dks orZeku tUeksa esa Hkksxrk gSA blds lkFk & lkFk ,d nwljs 
ds deksZa ds Qy dks Hkksxus esa tks erHksn gS mls fuEu dze esa ikfjHkkf’kr fd;k tk 
ldrk gS &                                                                

1-;fn iwoZ tUeksa ds vPNs cqjs deksZa ds izfrQy dks orZeku esa Hkksxus dh ckr lgh gS rks 
e`rkRekvksa dks gtkjksa @ yk[kksa ;ksfu;ksa esa Hkze.k djds iqu% tUe ysus dh D;k 
vko”;drk gSA *tUe]eR̀;q vkSj tUe^ dh pdzh; izfdz;k esa eqfLye ns”kksa dh rjg *tSls 
dks rSlk^ okyk fl)kUr ugha pyk djrk gSaA gka] ;g dqN va”k rd laHko gS fd & 
vPNs@cqjs deksZa ds vUrj ds vo”ks’k tks cp tkrs gSa mls ml tho dks orZeku thou esa 
Hkksxuk iM+ ldrk gSA                                                     

2- tgka rd iwoZ tUeksa ds vPNs@cqjs deksZa ds lkewfgd dze dks gtkjks@yk[kksa ;ksfu;ksa esa 
Hkze.k djus ds mijkUr orZeku thou esa Hkksxus dh ckr gS og *firk@iq=^]^*ifr@ifRu^ 
;k *jDr@vaxnku^ djus okys O;fDr;ksa ds e/; gks ldrk gSA ½                     

        *v/;kRe@rU=^ ds izk;ksfxd Kku ds vHkko esa dfri; fo}kuksa us *deZ vkSj 
iqutZUe^ ds fl)kUr ls gVdj tks ckrsa dgh gSa og lc fuEu dze esa ;Fkkor~ izLrqr gS&                                           

1- fizafxy iSfVlu dk ¼vkbfM;k vko bEeksaVSfyVh] vkDlQksMZ] 1922½] iwoZ thou dh dksbZ 
Lef̀r ugha gksrh] fcuk Lej.k ds vejrk O;FkZ gSA ,slk gh fojks/k *fel fyyh Mwxy * 
vkSj *dSuu LVªhVj vkfn us Hkh mifLFkr fd;k gSA                                  

¼ fo”ks’k &  orZeku thou esa Hkh c̀)koLFkk esa O;fDr vius ikS=kasa ds uke rd Bhd ls 
Lej.k ugha dj ikrs gSaA ;gh ugh] O;fDr us vius foxr nl o’kZ esa D;k & D;k fd;k] 
Lej.k ugha dj ikrkA ;g Hkh lp gS fd ;fn gesa vrhr dh ckrs ;kn vkus yxs rks 
gekjk eu O;keksg esa iM+ tk;sxkA  

        deZ xq#Rokd’kZ.k ds fu;e ds leku ,d lkoZHkkSe dkuwu gS] tks lEiw.kZ fo”o esa 
O;kIr gSA a½                                                                              

2- ,d fojks/k gS] ftldk lEcU/k gS vuqokaf”kdrk ¼oa”kkuqdze½ lsA ekrk & firk vkSj 
larkuksa esa nSfgd vkSj ekufld leku:irk ik;h tkrh gSA bl ckr dk mRrj ge dSls 
ns ldrs gSa\                                                                             
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¼ fo”ks’k & vkRek] ftls tUe ysuk jgrk gS] viuh fLFkfr ds vuqdwy ekrk & firk dh 
larku gksrk gSA fdUrq cPps vius ekrk & firk ds loZFkk vuq:Ik ugha gksrsA muesa 
O;fDrxr~ vUrj rks ik;k tkrk gSA lkekU;r% deZ ;g Li’V ugha dj ikrk fd O;fDr 
ekrk & firk ls D;k izkIr djuk pkgrk gS fdUrq bruk rks crk ikrk gS fd O;fDr vius 
iwoZ thou ls D;k izkIr djrk gSA½                                             

3- ,d fojks/k ;g gS fd & bl *deZ vkSj iqutZUe^ ds fl)kUr esa fo”okl djus ls yksx 
ekuoh; nq%[k ds izfr fueZe gks tk;saxs vkSj fdlh nqf[kr O;fDr dks lgk;rk nsuk ugha 
pkgsaxsA cfYd ;g lkspsaxs fd & nq%[k rks iwoZ tUeksa dk Qy gS vkSj ml nqf[kr O;fDr 
dks bl izdkj dk nq%[k rks Hkksxuk gh pkfg,A                                                   

¼ fo”ks’k &mijksDr fojks/kh vo/kkj.kk dks fuEu dze esa ekuoi;ksxh cuk;k tk ldrk gS&                                   

1-_x~osn ¼10@117@6½ esa vk;k gS & *tks O;fDr dsoy vius fy, Hkkstu idkrk gS 
vkSj Lo;a mls [kk ysrk gS og iki djrk gSA                                     

2- c`0 mi0 ¼5@2@3½ us lHkh yksxksa ds fy, fuEu rhu drZO; fu/kkZfjr fd, gSa& *vkRe 
& la;e] nku vkSj n;k vkfn^ A ;fn leFkZ O;fDr fdlh dh lgk;rk ugha djrk gS rks 
og drZO;P;qr dgk tk;sxkA blh dze esa ;g Hkh lEHko gS fd & nq%[k mBkus okys 
O;fDr ds deZ dk Qy gh ,slk jgk gks fd og lgk;rk djus okys dk lg;ksx ik;sxkA½    

3- ,d vU; fojks/k fuEu dze esa izLrqr fd;k tk ldrk gS & *i`fFkoh dh tula[;k 
c<+rh tk jgh gS] ;g vfrfjDr tho dgka ls vk jgs gSa\                          

¼ fo”ks’k & dfri; izkf.k;ksa dh tkfr;ka yxHkx lekIr gks x;h gSaA tks yksx deZ & 
fl)kUr esa fo”okl djrs gSa og ,slk dg ldrs gSa fd & *tks tho vU; ;ksfu;ksa esa Fks os 
vc ekuoksa ds Lo:Ik esa vk jgs gSa^A gks ldrk gS] muds cqjs deZ] ftlds QyLo:Ik os 
fud`’V ;ksfu;ksa esa fopj.k dj jgs Fks] os vc u’V gks jgs gSaA½                       

       *vUr gh vkjEHk gS^ & bl vuojr~ dze esa ;g izLrqr “kks/ki= *eR̀;q ds ckn dk 
thou^ & ,d i`f’VHkwfe ek= gSA D;ksafd “kks/ki=ksa esa fo’k; ds QSyko dh ,d lhek gksrh 
gSA mlh lhek ds vUrxZr] xEHkhj ls xEHkhj fo’k; dks ;FkklEHko dze esa foKtuksa  vkSj 
mlls tqM+s “kks/kkfFkZ;ksa ds fy, izLrqr fd;k tk ldrk gSA                                        

       *e`R;q ds ckn dk thou^ ds foLrkj esa gks ldrk gS bl rjg ds “kks/ki=ksa dk 
dzfed dze yEcs le; rd vuojr~ pyrk jgsA                                     

                                                                   &dze”k%    

 


